
編號 公司名稱 產業類別 職稱 工作時間 職缺數 學歷 薪資待遇 工作地點

日班包裝員
08:00-17:00

六日休
3 月薪28,470元

小夜班包裝員
15:00-23:30

六日休
3 月薪31,000元 ~ 35,000元

業務助理
09:00-18:00

六日休
1 月薪33,000元 ~ 35,000元

藥劑師/藥劑生

日班

08:00-17:00

週休二日

1 月薪75,000元起 新北市板橋區、三峽區

護理佐理員

日班

08:00-17:00

週休二日

1 月薪28,000元 ~ 36,000元 新北市中和區

兼職社工員/社工師

日班

09:00-18:00

週休二日

2
部分工時(月薪)

16,000元 ~ 48,000元

新北市全區

(視機構所在地點而定)

藥局助理/健康管理師

日班：08：00-16：30

晚班：13：30-22：00

週休二日

2 高中以上 月薪30,000元 ~ 45,000元

新北市

板橋區

中和區

三峽區

餐廳襄理
依班表安排

(需輪班)
20

高中職以

上
月薪40,000元起

正職服務員

07:00-16:00或

08:00-17:00

11:00-20:00或

14:00-23:00

大夜班(23:00-07:00)

30 月薪32,000元起

服務員 彈性排班 30 時薪183元

北捷清潔員
日班06:00-14:00

晚班14:00-22:00
5 月薪30,744元 捷運各站

清潔員
日班7:00-17:00

周休二日
2 月薪27,470元or時薪183元 新北市政府

清潔員
午班15:00-19:00

周休二日
2 時薪183元

台北歐洲學校

(福國校區)

清潔員
午班15:00-19:00

周休二日
2 時薪183元

台北歐洲學校

(陽明山校區)

新北市

台北市

門市
不拘

4

信實公寓大廈

管理維護(股)公

司

保全樓管相關

業
不拘

2
蕭中正醫院

醫療體系

醫療保健服務

業

大專以上

3

和德昌

股份有限公司

(麥當勞)

旅宿餐飲業

 「愛拚才會銀，再創職涯好光景」銀髮就業主題特色展暨友善企業徵才活動

11月11日(一) 10:30-15:30

活動地點：新板希爾頓酒店吉祥CD廳(新北市板橋區板橋區民權路88號1樓)

現場徵才企業

1
東阪國際

股份有限公司
零售量販業

高中職以

上
新北市中和區



門市人員

早班07:00-15:00

晚班15:00-23:00

輪班制

30

高中職

(含)

以上畢業

月薪29,800-33,100元

計時人員

07:00-15:00

15:00-23:00

23:00-07:00

排班制

40 不拘
早/晚班：時薪183元

夜班：時薪195元

外場儲備店長

工作時段：

09:00~22:30或23:00

排班制

2 月薪50,000元起

內場儲備主廚

工作時段：

09:00~22:30或23:00

排班制

2 月薪50,000元起

外場儲備主管

工作時段：

09:00~22:30或23:00

排班制

10 月薪44,000元起

內場儲備主管

工作時段：

09:00~22:30或23:00

排班制

10 月薪44,000元起

外場正職

工作時段：

09:00~22:30或23:00

排班制

20 月薪36,500-38,000元

內場正職

工作時段：

09:00~22:30或23:00

排班制

20 月薪36,500-38,000元

外場兼職

早班09:00-18:00

晚班17:00-23:00

(依需求彈性排班)

20 時薪200-250元

內場兼職

早班09:00-18:00

晚班17:00-23:00

(依需求彈性排班)

20 時薪200-250元

生鮮營業員

早晚輪班

8:30-22:30

每日工作8小時

10 月薪28,000-32,000元

賣場營業員

早晚輪班

8:30-22:30

每日工作8小時

10 月薪28,000-30,000元

兼職人員
早班,晚班,假日班,

8:30-22:30
20 時薪183元

高中職以

上

無經驗可

7

遠百企業

股份有限公司

(愛買)

零售量販業
高中職以

上
新北市

5 全家便利商店 零售量販業

新北市

台北市

門市

6 三澧餐飲集團 旅宿餐飲業

專科以上

新北市

台北市

門市

高中職以

上



編號 公司名稱 產業類別 職稱 工作時間 職缺數 學歷 待遇 工作地點

儲備主任

08:00-24:00

每日排班9小時

休息一小時

排班輪休

3
大學(含)

以上畢業
月薪32,500元

顧客服務人員 

08:00-24:00

每日排班9小時

休息一小時

排班輪休

10

高中職

(含)

以上畢業

月薪30,000元

兼職人員
08:00-24:00

彈性排班
13 不拘 時薪183元

餐飲服務兼職人員

早班:9:00-18:00

晚班:17:00-22:00

假日班: 9:00-22:00

區間內輪班輪休

3 時薪185元

廚房兼職人員

早班:9:00-18:00

晚班:17:00-22:00

假日班:9:00-22:00

區間內輪班輪休

3 時薪185元

美食小站/瑞典超市兼職人員

早班:9:00-18:00

晚班:17:00-23:00

假日班: 9:00-23:00

區間內輪班輪休

3 時薪185元

銷售兼職人員

早晚班：平日＋假日

9:00~23:00

區間內排班4-8小時

3 時薪185元

長期兒童遊戲區計時人員

平日＋假日8:30~22:30

區間內排班4-8小時

假日早晚可配合輪班。

2 時薪185元

佐丹奴GIORDANO

門市服務人員

11:00-20:00、13:00-

22:00

排班輪休

(依各店營運需求為主)

20 月薪  33,000元 -38,000元

佐丹奴GIORDANO

門市工讀生

11:00-15:00

15:00-19:00

18:00-22:00

排班4-8小時/天

(依各店營運需求為主)

10 時薪200元-210元

兼職清潔 09:00-11:00 3 時薪220元 台北市信義區

晚班洗碗

14:00-23:30

(每日工作8小時)

(依法給予休息時間)

1 月薪30,000元 新北市新莊區

早班清潔 07:00-16:00 1 月薪30,000元

早班洗碗

平日11:00-20:00

假日10:00-19:00(需輪班)

(每日工作8小時)

(依法給予休息時間)

1 月薪30,000元

晚班洗碗

14:00-23:00

(每日工作8小時)

(依法給予休息時間)

1 月薪32,000元

中班收碗

12:30-22:00

(每日工作8小時)

(依法給予休息時間)

2 月薪30,000元

早班清潔 07:00-15:00 3 月薪29,000元

晚班清潔 14:00-22:00 2 月薪29,000元

早班維護

07:00-16:00

(每日工作8小時)

(依法給予休息時間)

8 月薪28,380元

晚班維護 14:00-22:00 3 月薪29,000元

小夜班維護 15:00-23:00 3 月薪28,380元

早班傳送

07:00-16:00

(每日工作8小時)

(依法給予休息時間)

3 月薪28,380元

小夜班傳送 15:00-23:00 1 月薪28,380元

台北市大安區

台北市士林區

3

香港商捷時海外

貿易

有限公司台灣分

公司

零售量販業
高中(職)

畢業

新北市

台北市

各區

4

安橋公寓大廈

管理維護股份有

限公司

保全樓管相關

業
不拘

台北市松山區

 「愛拚才會銀，再創職涯好光景」銀髮就業主題特色展暨友善企業徵才活動

11月11日(一) 10:30-15:30

活動地點：新板希爾頓酒店吉祥CD廳(新北市板橋區板橋區民權路88號1樓)

徵才履歷宅急便(代收履歷)

1

台灣屈臣氏個人

用品

商店股份有限公

司

零售量販業

新北市

台北市

各區

2
宜家家居股份有

限公司(新莊店)
零售量販業

高中職

以上
新北市新莊區



雪坊優格全班正職-仁愛店

每日工時9小時，週休2日

，週工時45小時

(薪資包含1小時加班費)

全班時一天約11小時，中

間另有休息時間1小時，

可週休3日，週工時45小

時

(薪資包含部分加班費)

3 月薪40,100元起

雪坊優格一般正職-仁愛店

排班時間9小時

(含休息1小時，工作時間8

小時)

超過時間，另有加班費

3 月薪36,800元起

雪坊優格早班兼職-仁愛店 3 時薪195元

雪坊優格晚班兼職-仁愛店 3 時薪195元

儲備區經理

符合一例一休時間內排班

輪班00:00-24:00

(每日工時8小時，休息0.5

小時)

10 月薪42,000元起

儲備店經理

符合一例一休時間內排班

輪班00:0-24:00

(每日工時8小時，休息0.5

小時)

10 月薪37,000元起

門市正職-月薪

符合一例一休時間內排班

輪班00:0-24:00

(每日工時8小時，休息0.5

小時)

20 月薪31,000元起

門市正職-時薪

符合一例一休

彈性排班

00:00-24:00

且工時不超過8小時為原

則

20 時薪183-225元起

正職服務人員

輪班制

依店舖型態時段不同

休假天數:8-10天

20
高中(職)

畢業
月薪31,000元起

兼職服務人員
依店舖型態時段不同

排班制
50 不拘 時薪183-228元

門市服務人員

早班：07:00~15:00

晚班：15:00~23:00

夜班：23:00~07:00

15
高中職

(含以上)
月薪34,515~37,001元

兼職門市服務人員

早班：07:00~15:00

晚班：15:00~23:00

 (彈性排班4~6小時)

15 時薪183~206元

專職大夜 夜班：23:00~07:00 10
時薪183~206元

+夜班津貼39元/時

儲備幹部

早班：07:00~15:00

晚班：15:00~23:00

夜班：23:00~07:00

10
大學

(含以上)
月薪38,750~40,001元

8
統一超商股份有

限公司
零售量販業 新北市不拘

6萊爾富國際股份有限公司零售量販業 不拘

台北市

新北市

(依據現有職缺及居住地做分

發)

7 安心食品(摩斯漢堡) 旅宿餐飲業

新北市

台北市

各區

5雪坊志業股份有限公司旅宿餐飲業 不拘 台北市大安區

每週公司排3~5天班

星期一~星期四

提供2-3天可上班時間

星期五~星期日

提供2-3天可上班時間

工作時間4~8時。

可彈性排班。


