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准考證號碼： 

姓   名： 

單選題： 

1. (2) 指甲美化之色彩應配合 ①睫毛 ②唇膏 ③眼線 ④鼻影 的顏色。 

2. (3) 皮膚基底層是位於下列何者的最下方？ ①皮下組織 ②肌肉 ③表皮 ④真皮。 

3. (1) 為使裝戴的假睫毛看起來較自然，假睫毛的寬幅修剪，最好是眼睛長度的 ①稍短 ②1/2 ③一樣長 

④1/3 為宜。 

4. (4) 家裡有過期的藥品，請問這些藥品要如何處理？ ①倒入馬桶沖掉 ②送給相同疾病的朋友 ③繼續服

用 ④交由藥局回收。 

5. (4) 濃眉給人的感覺是 ①溫柔的 ②純真的 ③嫵媚的 ④剛毅的。 

6. (1) 塗抹指甲油的方向是 ①由甲根向甲尖 ②由甲尖往甲根 ③來回 ④左右橫向 塗抹。 

7. (3) 下列何者屬於動物性蠟？ ①微晶蠟 ②石蠟油 ③蜜蠟 ④凡士林。 

8. (1) 卸粧時，應由下列哪個部位先行卸粧？ ①眼、唇 ②額頭 ③下顎 ④雙頰。 

9. (1) 物質在下列何種情況下較易穿透皮膚？ ①物質溶解在脂性溶劑時 ②真皮的含水量較低時 ③皮膚的

溫度降低時 ④物質溶解在水性溶劑時。 

10. (4) 方型臉上額、下顎角宜以何種色調粉底修飾？ ①明色 ②基本色 ③綠色 ④暗色。 

11. (2) 冷氣房內為減少日照高溫及降低空調負載，下列何種處理方式是錯誤的？ ①屋頂加裝隔熱材、高反

射率塗料或噴水 ②將窗戶或門開啟，讓屋內外空氣自然對流 ③窗戶裝設窗簾或貼隔熱紙 ④於屋頂

進行薄層綠化。 

12. (1) 描畫厚唇型輪廓時，宜採用何種色調？ ①深色調 ②淡色調 ③淺色調 ④亮色調。 

13. (3) 皮膚中的血液及汗腺可調節體溫，使體溫保持在正常的 ①攝氏 65.5° ②攝氏 23.8° ③攝氏 37° ④攝

氏 10°。 

14. (1) 一般保養性乳液中，不得含有下列何種成分？ ①類固醇 ②香料 ③界面活性劑 ④保濕劑。 

15. (3) 下列何者較屬安全、尊嚴的職場組織文化？ ①強求勞工執行業務上明顯不必要或不可能之工作 ②

不斷責備勞工 ③不過度介入勞工私人事宜 ④公開在眾人面前長時間責罵勞工。 

16. (1) 皮膚的表面覆蓋著一層膜，稱為皮脂膜，它是由 ①汗液、皮脂 ②真皮、表皮 ③纖維、皮脂 ④汗

水、污垢 混合而成。 

17. (2) 表皮中能進行細胞分裂，產生新細胞的是 ①基底層、角質層 ②基底層、有棘層 ③有棘層、透明層 

④角質層、透明層。 

18. (2) 簡易的補粧法宜採用 ①粉條 ②粉餅 ③水粉餅 ④粉霜。 

19. (2) 下列何者不是皮脂膜的功用？ ①潤滑毛髮 ②防止長「青春痘」 ③防止微生物繁殖 ④潤滑皮膚。 

20. (4) 飼主遛狗時，其狗在道路或其他公共場所便溺時，下列何者應優先負清除責任？ ①清潔隊 ②土地

所有權人 ③警察 ④主人。 

21. (4) 化粧前宜做 ①去角質 ②按摩 ③敷臉 ④基礎保養。 

22. (4) 下列何者非為事業單位勞動場所發生職業災害者，雇主應於 8 小時內通報勞動檢查機構？ ①發生災

害之罹災人數在 3 人以上 ②發生災害之罹災人數在 1 人以上，且需住院治療 ③發生死亡災害 ④勞

工受傷無須住院治療。 

23. (1) 冷凍食品該如何讓它退冰，才是既「節能」又「省水」？ ①烹煮前盡早拿出來放置退冰 ②使用微

波爐解凍快速又方便 ③用熱水浸泡，每 5 分鐘更換一次 ④直接用水沖食物強迫退冰。 

24. (2) 亮光唇膏和一般唇膏類似，只是含較多 ①蠟 ②油脂 ③水分 ④粉末。 

25. (2) 有關觸電的處理方式，下列敘述何者錯誤？ ①使用絕緣的裝備來移除電源 ②立即將觸電者拉離現

場 ③通知救護人員 ④把電源開關關閉。 
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26. (2) 淡粧者其唇膏最適合的色彩是 ①深玫瑰色 ②粉紅色 ③暗褐色 ④鮮紅色。 

27. (1) 下列何者「不是」菸害防制法之立法目的？ ①促進菸品的使用 ②防制菸害 ③保護孕婦免於菸害 ④

保護未成年免於菸害。 

28. (3) 電腦機房使用時間長、耗電量大，下列何項措施對電腦機房之用電管理較不適當？ ①使用新型高效

能電腦設備 ②使用較高效率之空調設備 ③機房設定較低之溫度 ④設置冷熱通道。 

29. (3) 下列有關促進參與及預防貪腐的敘述何者錯誤？ ①對公職人員訂定執行公務之行為守則或標準 ②

推動政府部門以外之個人及團體積極參與預防和打擊貪腐 ③我國非聯合國會員國，無須落實聯合國

反貪腐公約規定 ④提高決策過程之透明度，並促進公眾在決策過程中發揮作用。 

30. (2) 皮脂腺分泌油脂最多的部位是 ①手掌 ②鼻頭 ③腳底 ④下肢。 

31. (1) 依據衛生福利部 2021 年公告之民眾版心肺復甦術參考指引摘要表，成人胸部按壓每分鐘多少次 

①100-120 ②30-50 ③60-80 ④10-30。 

32. (1) 皮膚乾燥大多是因為缺乏 ①水分、油分 ②碘 ③汗液 ④鐵。 

33. (4) 傷口的癒合，需依賴下列何種細胞的增殖來達成？ ①脂肪細胞 ②組織球 ③單核球 ④纖維母細胞。 

34. (3) 為了避免面皰的惡化，化粧品不宜選用 ①親水性之化粧品 ②無刺激性之化粧品 ③高油度之化粧品 

④消炎作用之化粧品。 

35. (3) 下列有關著作權之概念，何者正確？ ①著作權要待向智慧財產權申請通過後才可主張 ②以傳達事

實之新聞報導的語文著作，依然受著作權之保障 ③國外學者之著作，可受我國著作權法的保護 ④

公務機關所函頒之公文，受我國著作權法的保護。 

36. (1) 皮膚最外層為 ①表皮層 ②皮下組織 ③真皮層 ④乳頭層。 

37. (1) 膠原纖維在下列哪一層中存在？ ①網狀層 ②表皮層 ③基底層 ④乳頭層。 

38. (4) 下列有關工作場所安全衛生之敘述何者有誤？ ①勞工應定期接受健康檢查 ②對於勞工從事其身體

或衣著有被污染之虞之特殊作業時，應備置該勞工洗眼、洗澡、漱口、更衣、洗濯等設備 ③事業單

位應備置足夠急救藥品及器材 ④事業單位應備置足夠的零食自動販賣機。 

39. (4) 所謂營業秘密，係指方法、技術、製程、配方、程式、設計或其他可用於生產、銷售或經營之資

訊，但其保障所需符合的要件不包括下列何者？ ①因其秘密性而具有實際之經濟價值者 ②所有人

已採取合理之保密措施者 ③因其秘密性而具有潛在之經濟價值者 ④一般涉及該類資訊之人所知

者。 

40. (3) 為顧客服務應有無菌操作觀念，下列何者錯誤？ ①工作前應洗手 ②器具應更換及消毒 ③只要顧客

外表健康，就可為其提供服務 ④避免將其皮膚表面刮破或擠面皰。 

41. (2) 化粧品外包裝容器標籤之字體大小規格不得小於 ①0.5 ㎜ ②1.2 ㎜ ③0.8 ㎜ ④1 ㎜。 

42. (3) 營業場所通風不良，可能傳染 ①登革熱 ②霍亂 ③肺結核 ④日本腦炎。 

43. (3) 表皮可分為五層，由外至內依次可分為 ①角質層、透明層、有棘層、顆粒層、基底層 ②角質層、

顆粒層、透明層、有棘層、基底層 ③角質層、透明層、顆粒層、有棘層、基底層 ④角質層、顆粒

層、有棘層、透明層、基底層。 

44. (2) 圓型臉的眉型應畫成 ①直線眉 ②角度眉 ③下垂眉 ④短眉 為宜。 

45. (1) 下列何種顏色明度最高？ ①紅色＋白色 ②紅色 ③紅色＋黑色 ④紅色＋灰色。 

46. (4) 職業婦女的造型不應有 ①知性沉穩的形象 ②整齊大方的儀容 ③秀麗端莊的裝扮 ④妖艷華麗的化

粧。 

47. (4) 卸粧最適宜的用品是 ①洗面皂 ②香皂 ③磨砂膏 ④清潔乳／霜。 

48. (3) 黃色的補色為 ①綠色 ②橙色 ③紫色 ④藍色。 

49. (2) 化粧品之用途不得宣稱，具有何種效果？ ①改善體味 ②平撫肌膚疤痕 ③修飾容貌 ④潤澤肌膚。 

50. (3) 依環境影響評估法規定，對環境有重大影響之虞的開發行為應繼續進行第二階段環境影響評估，下

列何者不是上述對環境有重大影響之虞或應進行第二階段環境影響評估的決定方式？ ①自願進行 

②環評委員會審查認定 ③有民眾或團體抗爭 ④明訂開發行為及規模。 

51. (3) 美容從業人員為顧客做化粧設計，最好的工作原則是 ①依顧客個人喜好 ②依技術者個人喜好 ③與

顧客充分溝通 ④模仿流行。 
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52. (3) 化粧品中所含不純物重金屬砷之殘留量，不得超過多少 ppm？ ①5 ②10 ③3 ④1 ppm。 

53. (1) 標準型態美中，將臉長區分為三等分的部位是 ①眉毛、鼻子 ②眼睛、鼻子 ③眼睛、嘴唇 ④眉毛、

嘴唇。 

54. (4) 下列何者不是按摩的功效？ ①促進血液循環 ②延緩皮膚老化 ③促進皮膚張力和彈力 ④降低皮膚溫

度。 

55. (4) 以下何者不是造成黑斑的原因？ ①服用某些藥物 ②使用不當的化粧品 ③紫外線照射 ④肝功能不

良。 

56. (4) 畫眉之前應使用何種化粧用具，清除附著在眉毛上的粉底？ ①眉刀 ②眉夾 ③眉筆 ④眉刷。 

57. (3) 長型臉在畫眉毛時眉峰應 ①畫低 ②畫高 ③以平直為準 ④畫圓型。 

58. (2) 預防皮膚病傳染，下列何者不妥？ ①工作前後洗手 ②使用消炎藥膏 ③保持皮膚完整勿產生傷口 ④

器械消毒。 

59. (1) 洗臉的水質以下列哪項最理想？ ①軟水 ②硬水 ③井水 ④自來水。 

60. (3) 要表現出鳳眼的眼型，則假睫毛宜選用 ①自然交叉型 ②濃密型 ③前短後長型 ④稀長型。 

61. (2) 病人在毫無徵兆下，由於腦部短時間內血液不足而意識消失倒下者為 ①心臟病 ②暈倒 ③糖尿病 ④

中風。 

62. (3) 為確保顧客安全，筆狀色彩化粧品應 ①使用後消毒 ②當天消毒 ③使用前、後消毒 ④使用前消毒。 

63. (2) 從事廢棄物清除、處理業務者，應向直轄市、縣（市）主管機關或中央主管機關委託之機關取得何

種文件後，始得受託清除、處理廢棄物業務？ ①運輸車輛駕駛證明 ②公民營廢棄物清除處理機構

許可文件 ③運輸車輛購買證明 ④公司財務證明。 

64. (4) 下列何者不屬於局限空間內作業場所應採取之缺氧、中毒等危害預防措施？ ①測定氧氣、危險物、

有害物濃度 ②實施通風換氣 ③進入作業許可程序 ④使用柴油內燃機發電提供照明。 

65. (3) 開放性肺結核最好的治療為 ①預防接種 ②接種卡介苗 ③確實服藥 ④避免性接觸。 

66. (3) 透明香皂主要添加何種成分使其透明？ ①結合劑 ②螯合劑 EDTA ③己六醇 ④高級脂肪酸。 

67. (3) 皮膚不具有的功能是？ ①吸收作用 ②分泌作用 ③消化作用 ④排汗作用。 

68. (3) 酒精的有效殺菌濃度，對病原體殺菌機轉為 ①氧化作用 ②蛋白質溶解作用 ③蛋白質凝固作用 ④還

原作用。 

69. (2) 皮膚的顏色主要決定於 ①角質素 ②黑色素 ③水分 ④脂肪。 

70. (3) 皮膚經紫外線照射，皮脂的成分會製造出 ①維生素Ｂ ②維生素Ｃ ③維生素Ｄ
3
 ④維生素Ａ。 

71. (3) 皮脂分泌過少的皮膚是 ①油性皮膚 ②混合性皮膚 ③乾性皮膚 ④中性皮膚。 

72. (1) 俗稱果酸，其化學名為 ①α-氫氧基酸 ②γ-氫氧基酸 ③ω-氫氧基酸 ④β-氫氧基酸。 

73. (3) 蒸臉器中，水的添加應 ①無所謂 ②低於最小容量刻度 ③低於最大容量刻度 ④高於最大容量刻度。 

74. (3) 下列何者經紫外線照射後會增加黑色素的分泌，以吸收紫外線、防止其侵入深層組織以保護皮膚？  

①脂肪細胞 ②纖維母細胞 ③黑色素細胞 ④顆粒層細胞。 

75. (3) 圓型臉兩頰應以何種色調粉底修飾？ ①綠色 ②明色 ③暗色 ④基本色。 

76. (3) 按摩時常用的手指是 ①食指、中指 ②小指、無名指 ③中指、無名指 ④中指、小指 的第一、二節

指腹。 

77. (2) 按摩時要順著肌肉紋理 ①由上往下，由外往內 ②由下往上，由內往外 ③由下往上，由外往內 ④由

上往下，由內往外 的原則。 

78. (1) 登革熱防治最有效方法為何？ ①清除病媒蚊孳生源 ②清除臭水溝之積水 ③經常噴灑殺蟲劑 ④塗抹

防蚊液。 

79. (4) 不分季節全臉都可使用的粉底是 ①水粉餅 ②粉條 ③蓋斑膏 ④粉底霜。 

80. (2) 可行有絲分裂產生新細胞取代老死細胞為 ①棘狀細胞 ②基底細胞 ③角質細胞 ④顆粒細胞。 

 


