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新北市政府職業訓練中心自辦 114年證照輔導訓練 
「中餐烹調（素食）丙級證照輔導班（1）」 

招生簡章 
⊙主辦單位：新北市政府職業訓練中心 

⊙受訓資格： 

1. 年滿 15歲以上具參訓意願之勞工。 

2. 具有公教人員保險或軍人保險被保險人、日間部學生非為招收對象。 

3. 應符合該職類技能檢定報名檢定資格。 

4. 有下列情形之一者，不符參訓資格： 

(1)參訓學員於職業訓練班別參訓期間或職前訓練訓後 180天內就業輔導期者。但訓後已就

業，且能提供現職之在職證明者，不在此限。 

(2)參訓學員所報名班次之開訓日前 1年內參加本中心所辦證照輔導訓練 2班以上。 

(3)重複參加相同班名之證照輔導訓練，且其結訓日尚於報名班次之開訓日前 3年內。 

⊙訓練時數：112 小時。 
⊙招訓人數：每班 30人。 

⊙訓練內容：  

301-1 榨菜炒筍絲、麒麟豆腐片、三絲林素蛋餃 301-2 紅燒烤麩塊、炸蔬菜山藥條、蘿蔔三絲捲

301-3乾扁杏鮑菇、酸辣筍絲羹、三色煎蛋、301-4素燴杏菇捲、燜燒辣味茄條、炸海苔芋絲、

301-5 鹽酥香菇塊、銀芽炒雙絲、茄汁豆包、301-6三珍鑲冬瓜、炒竹筍梳片、炸素菜春捲…等

(技能檢定術科考題)。 

本課程上課期間需著符合丙級證照考試應檢資格規定之服裝、帽子及鞋子(開課當天會說明)。 

⊙訓練地點及期間： 

班別名稱 
訓練 

人數 

時

數 

訓練起 

迄日期 

報名截

止日期 
上課時間 

甄試時間 

及地點 

自行負擔

費用 
上課地點 

中餐烹調（素

食）丙級證照

輔導班(1) 

30 112 

3/30 

至 

6/29 

3/17 

(星期一) 

每週六、日 

08:00-17:00 

3/24（一）18:30 

職訓中心 

（土城區金城路 1段 101

號 6樓-土城區公所 6樓） 

3,500元 
智光商工職校 

新北市永和區

中正路 100號 

※本中心保有上述各項日期異動權利，如有異動將以「簡訊」及「勞動雲–最新消息公告」通知延長招

生、甄試及開訓等日期。 

⊙報名資訊： 

(一) 報名方式：  

1. 現場或郵寄報名：職業訓練中心-方小姐（02）8969-2150 分機203 

2. 電子信箱：AR5034@ntpc.gov.tw 。 

3. 收件地址:23671新北市土城區金城路1段101號6樓（土城區公所6樓）。 

4. 線上報名：請至新北勞動雲－職訓補給站之線上報名系統 

 （網址：http://ilabor.ntpc.gov.tw/cloud/VocTraining）進行職訓課程報名及線上繳件。 

*無論採取何種報名方式，於報名截止日前，以交齊報名資料者，才算報名完成。 

(二) 報名繳交文件： 

1. 繳交報名表（請以正楷填寫完整，並於申請人簽章處簽名或蓋章）。 

2. 1吋照片2張（請在背面寫上姓名）。 

3. 身分證正、反面影本（請貼妥於報名表中身分證影本黏貼處）。 

mailto:AR5034@ntpc.gov.tw
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4. 近3個月內在職證明（請自行斟酌是否繳件） 。 

5. 查詢個人資料同意書。 

⊙錄訓方式： 

(一) 於報名截止日前未交齊前述報名資料者，視同未完成報名程序，不予甄試。 

1. 完成報名人數未逾 25人：以簡訊通知延長招生期間及延期開訓。 

2. 完成報名人數達 25人以上，且甄試到場人數未逾 15 人：停止辦理本課程。 

3. 完成報名人數達 25人以上，且甄試到場人數達 15 人以上：以筆試方式辦理甄試，並

以筆試成績由高至低順序錄訓；以課程頁面公告之筆試題庫為範圍，考試題目共計 50

題，每題 2分。筆試分數 60分以上者始具錄訓資格，未達 60分者不予錄訓。 

（1）一般民眾若同分者則依下列順序優先錄訓。 

     1.第 1 優先:從事相關行業且能提供近 3個月內相關在職證明文件者。 

     2.第 2 優先:能提供近 3個月內在職證明文件者。 

（2）同分又同時提出在職證明書者，則依完成報名程序（以親送繳件、線上繳件或郵戳

時間為憑）之先後順序錄訓。 

(二) 甄試日期暫定於 114年 3月 24日（星期一）18：30 於本中心指定地點統一進行筆試

（18：00開始報到），逾測試時間達 15分鐘者，不得入場參加甄試，未到者視同放棄

報名此次課程。 

(三) 錄訓名單及報到注意事項將於甄試日後於新北勞動雲-最新消息公告。 

⊙注意事項： 

(一) 訓練經費：參訓勞工於報到時須繳交自行負擔部分訓練費用，其學員申請退訓（退費）

依據職業訓練機構設立及管理辦法第 16條辦理。規定如下： 

1. 繳納訓練費用之學員於開訓前退訓者，退還所繳訓練費用百分之七十。 

2. 已開訓未逾訓練總時數三分之一而退訓者，退還所繳費用百分之五十。 

3. 已開訓逾訓練總時數三分之一而退訓者，所繳費用不予退還。 

(二) 凡報名本次證照輔導課程，請務必報名相關職類證照考試，若未報名者，訓後 1年內報

名本中心其他證照課程，一律列為備取。 

(三) 完成報名且無正當理由於報到當日未報到且未請假或未能於規定期限內完成繳費者，以

棄權論，倘於一年內報名本中心其它訓練課程，則將列為備取。 

(四) 各班之「訓練起迄日期」視報名情形調整，如於開訓前未達預定之開班人數，暫緩該班

開課，並通知錄訓人員暫緩報到，若有更改將於新北勞動雲-最新消息公告。 

(五) 報名受訓資格如有不實，學員應負一切法律責任。 

(六) 課程中請勿錄音、錄影，所發給之講義及課本未經許可請勿複印，若學員因個人行為侵

犯著作權，須自行負法律上責任。 

(七) 本中心自辦在職進修訓練，係輔導技術士技能檢定課程，請學員自行報名全國技術士技

能檢定或即測即評發證技能檢定考試。 

(八) 課程期間若遇颱風、地震或其他天然災害，依新北市政府公告決定是否停課並擇日補課。 

(九) 參加在職訓練課程學員，得於結訓後 1個月內向本中心申請參訓時數證明。 

(十) 本課程屬在職證照輔導訓練，訓練期間將依規定以職訓中心名義為學員投保「勞工職業

災害保險」或「訓字保」。 

(十一) 本班不符職業訓練生活津貼申請條件。 



1140102修訂 

3 

 

(十二) 參訓本課程需自備符合丙級證照考試應檢資格規定之服裝、帽子及鞋子，並於受訓期

間全程穿著，無法配合者請勿報名此課程。 

⊙自行負擔費用繳交方式： 

(一) 經甄試及審核通過者，於確認錄訓後，學員可至新北勞動雲直訓補給站搜尋「報名紀錄」

頁面並列印繳費單。若已超過繳款日期的課程，則無法列印繳費單。 

(二) 繳納方式如下： 

1. 自動櫃員機或線上轉帳（手續費依各銀行規定）：依繳費單上提供之銀行代號及轉入帳

號進行匯款繳費。 

2. 郵局劃撥繳費（手續費 15 元）：如第 2 頁所附之繳費單，列印後逕至郵局劃撥繳

費。 

3. 臺灣銀行繳費（手續費 10 元）：如第 2 頁所附之繳費單，列印後逕至臺灣銀行繳

費。 

4. 便利商店繳費（手續費 8 元）：如第 2 頁所附之繳費單，列印後逕至便利商店繳費。 

(三) 繳費後，請務必於 3 日內將「姓名、繳費日期、金額、帳戶後五碼（ATM轉帳者）、繳

款收據影本」等資料以 E-mail 告知承辦人以利銷帳，未於期限內告知視為逾期未繳款，

逕列備取名額。 

(四) 手續費需自行負擔，後續如退還款項，皆不退還該筆手續費。 

  



1140102修訂 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1140102修訂 

5 

 

新北市政府職業訓練中心自辦 114 年度餐飲職類證照輔導訓練 
「中餐烹調（素食）丙級證照輔導班（1）」 

週課表 
主辦單位：新北市政府職業訓練中心 

訓練地點：新北市永和區中正路 100號（智光高級商工職業學校） 

訓練起迄時間：114年 03月 30日～114 年 06月 29日（112小時）  

週次 日期 星期 
授課 

時數 
授課時間 課程內容 學、術科 

一 03月 30日 日 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

工具使用安全.防火意識宣導 

器具使用簡介.水花刀工練習 
術 

二 04月 20日 日 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

301-1榨菜炒筍絲、麒麟豆腐片、

三絲淋素蛋餃 

301-2紅燒烤麸塊、炸蔬菜山藥條、

蘿蔔三絲卷 

術 

三 05月 03日 六 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

301-3乾煸杏鮑菇、酸辣筍絲羹、

三色煎蛋 

301-4素燴杏菇捲、燜燒辣味茄條、

炸海苔芋絲 

術 

四 05月 04日 日 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

301-5鹽酥香菇塊、銀芽炒雙絲、

茄汁豆包卷 

301-6三珍釀冬瓜、炒竹筍梳片、炸

素菜春捲 

術 

五 05月 10日 六 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

301-7乾炒素小魚干、燴三色山藥

片、辣炒蒟蒻絲 

301-8燴素什錦、三椒炒豆干絲、咖

哩馬鈴薯排 

術 

六 05月 11日 日 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

301-9炒牛蒡絲、豆瓣鑲茄段、醋

溜芋頭條 

301-10三色洋芋沙拉、豆薯炒蔬菜

鬆、木耳蘿蔔絲球 

術 

七 05月 24日 六 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

301-11家常煎豆腐、青椒炒杏菇

條、芋頭地瓜絲糕 

301-12香菇柴把湯、燒素獅子頭、

什錦煎餅 

術 

八 05月 25日 日 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

302-1紅燒杏菇塊、焦溜豆腐片、

三絲冬瓜捲 

302-2麻辣素麵腸片、炸杏片薯球、

榨菜冬瓜夾 

術 



1140102修訂 

6 

 

九 06月 07日 六 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

302-3香菇蛋酥燜白菜、粉蒸地瓜

塊、八寶米糕 

302-4金沙荀梳片、黑胡椒豆包排、

糖醋素排骨 

術 

十 06月 08日 日 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

302-5紅燒素黃雀包、三絲豆腐

羹、西芹炒豆干片 

302-6乾煸四季豆、三杯菊花洋菇、

咖哩茄餅 

術 

十一 06月 14日 六 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

302-7烤麸麻油飯、什錦高麗菜

捲、脆鱔香菇條 

302-8茄汁燒芋頭丸、素魚香茄段、

黃豆酱滷苦瓜 

術 

十二 06月 15日 日 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

302-9梅粉地瓜條、什錦鑲豆腐、

香菇炒馬鈴薯片 

302-10三絲淋蒸蛋、三色鮑菇捲、

椒鹽牛蒡片 

術 

十三 06月 28日 六 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

302-11五絲豆包素魚、乾燒金菇

柴把、竹筍香菇湯 

302-12 沙茶香菇腰花、麵包地瓜

餅、五彩拌西芹 

術 

十四 06月 29日 日 8 
08:00-12:00 

13:00-17:00 

301總複習模擬 

302總複習模擬 
術 

備註： 

1、本班非原場考照，建議報考臨近學校「莊敬高職」即測即評第 3梯次 

2、檢定報名時間：5月 14日起至 5月 21日止；7月 9日起測試 

3、本中心保有課表異動權利 
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新北市政府職業訓練中心 114年度證照輔導訓練 

「中餐烹調（素食）丙級證照輔導班（1）」 
報名表 

 報名日期：   年  月  日                   填表人：         

個

人

基

本

資

料 

姓 名  出生日期 年   月   日 

1吋相片 

黏貼處 

身分證號碼  性     別 □ 男  □ 女 

聯 絡 地 址 

郵遞區號□□□-□□ 

電 子 郵 件  
聯絡 

電話 

家用： 

手機： 

學   歷 □小學 □國中 □高中（職） □專科 □大學 □碩士 □博士 

報名班別 
訓練起

迄日期 

報名截

止日期 

甄試日期 

及地點 
上課時間 上課地點 

自行負 

擔費用 

中餐烹調（素食）丙級

證照輔導班(1) 

3/30 

至 

6/29 

3/17 

(星期一) 

3/24（一）18:30 

職訓中心 

（土城區金城路 1 段 101

號 6樓-土城區公所 6樓） 

每週六、日 

08:00-17:00 

智光商工職校 

新北市永和區

中正路 100號 

3,500元 

身
份
別 

□ 就業保險被保險人非自願失業者   □ 就業保險被保險人自願失業者 

□ 參加職業工會失業者 □ 一般身分之失業者      □ 長期失業者 □ 在職者  

□ 原住民  □ 新住民 □ 中高齡   □ 身心障礙者 □ 低收入戶或中低收入戶 

□ 二度就業婦女    □ 獨力負擔家計者      □ 其他_______   

請您再次審閱以上資料是否填寫完整並詳閱招生簡章後，於確認後簽章。 

申請人簽章 

得知 

訊息 

管道 

□ 1.報紙 □ 2.廣播 □ 3.電視 □ 4.鄉鎮市區公所 □ 5.縣市政府 

□ 6.公立就業服務機構 □ 7.親友 □ 8.職訓中心諮詢 □ 9.網路 □ 10.新住民網路學習

課程(Youtube 影片) □ 11.其他＿＿＿ 

報名 

資料 

審查 

（此欄位為本中心審查資格之用，欲報名者請勿填寫） 

□ 報名表（請以正楷填寫完整，並於申請人簽章處簽名或蓋章）。 

□ 1 吋相片 2 張（背面請以正楷寫上姓名與班別）。 

□ 身分證正、反面影本各 1 份（貼妥於身分證影本黏貼處）。 

□ 近 3個月內在職證明（請自行斟酌是否繳件）。 

聯 絡 人：方小姐   聯絡電話：（02）8969-2150分機203   傳真電話：（02）8969-2139 

收件地址：23671新北市土城區金城路1段101號6樓（土城區公所6樓） 

電子信箱：AR5034@ntpc.gov.tw 

mailto:AR5034@ntpc.gov.tw


1140102修訂 

8 

 

新北市政府職業訓練中心114 年度證照輔導訓練 

「中餐烹調（素食）丙級證照輔導班（1）」 

身分證影本黏貼處 

姓名： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1140102修訂 

9 

 

查詢個人相關資料同意書 

本人____________報名參加新北市政府職業訓練中心辦理 114年中餐烹調（素

食）丙級證照輔導班（1），並已瞭解下列內容，同意由政府機關及其委託單位、公立

職業訓練機構、公立就業服務機構及據點或上開訓練單位查詢本人職業訓練、就業保

險、勞工保險、網際網路就業服務系統以及資遣通報系統等相關資料至蒐集目的消失

為止： 

       一、適用對象：年滿 15 歲以上、具工作意願且工作技能不足，並報名參加職業

訓練課程者。 

       二、內    容：報名參加職業訓練課程者，需同意政府機關及其委託單位、公

立就業服務機構、公立就業服務據點或職業訓練單位查詢其職業訓練、

就業保險、勞工保險、本署網際網路就業服務系統以及資遣通報系統等

相關資料後，方可受理報名職訓課程之申請；若不同意查詢個人相關資

料，將無法進行資格審核處理作業。 

       三、保密：本案之個人資料，將依個人資料保護法規定辦理。 

此致 

新北市政府職業訓練中心 

   立切結書人：                    (簽名或蓋章）  

   身分證明文件字號：  

   聯絡地址：  

   聯絡電話：  

   法定代理人：                    (簽名或蓋章)  

                                    (未滿20歲之未成年者須經法定代理人(父母或監護人)同意) 

   身分證明文件字號：  

   聯絡地址：  

   聯絡電話： 

中 華 民 國    年    月    日 


