
編號 廠商名稱 職務名稱 工作時間 學歷 薪資
職缺

數

工作

地點

檢驗人員

09:00-17:00

休息時間12:00-13:00

週休二日

高中以上 時薪190元 5
新北市

新莊區

行政助理

09:00-18:00

休息時間12:00-13:00

週休二日

大學，在校生，夜間

就讀中

33,000元起

&

時薪190元

5
新北市

新莊區

布料成分測試專員

09.00-18.00

休息時間12.00-13.00

週休二日

大學 37,000元起 3
新北市

新莊區

實驗室客服服務專員

09.00-18.00

休息時間12.00-13.00

週休二日

大學 35,000元起 3
新北市

新莊區

品檢員

常日班

08:00-17:00

休息12:00-13:00週休二日

高中(職)含以上日間部

畢業(管理相關科系優

先)

34,000-35,000元 1
新北市

泰山區

基層

操作員

(塑膠)

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業，可配合

輪班及加班者

35,800-38,600元 3
新北市

泰山區

基層

作業員

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業，可配合

輪班及加班者

28,800-30,300元 2
新北市

泰山區

警衛

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業
41,000-44,000元 8

桃園市

龜山區

蘆竹區

基層

操作員

(聚酯膜)

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業
38,580-42,900元 5

新北市

樹林區

基層

操作員

(聚酯膜)

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業
38,580-42,900元 10

新北市

泰山區

基層

操作員

(聚酯膜)

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業
38,580-42,900元 5

桃園市

龜山區
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1
台灣愛達福樂檢

驗技術有限公司

2
南亞塑膠工業股

份有限公司



基層

操作員

(環氧樹脂)

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上，日間

部畢業(化工相關科系

優先)

37,200-40,500元 5
新北市

樹林區

基層

操作員

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業
34,000-38,000元 15

桃園市

龜山區

染整

操作員

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業
34,000-38,000元 2

新北市

樹林區

生產

操作員

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業
33,800-36,800元 11

新北市

樹林區

血袋機

操作員

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

高中(職)含以上日間部

畢業
33,800-36,800元 2

新北市

樹林區

機械

保養員

早班08:00-16:00

中班16:00-24:00

休息0.5-1小時

輪班、月排休8-9日

公立高工或科技大

學、技術學院大學部

或專科部，機械相關

科系日間部畢業

41,380-43,540元 7

新北市

泰山區

桃園市

龜山區

公用

操作員

四班三輪

早班

08:00-16:00

中班

16:00-24:00

夜班

24:00-08:00

休息0.5-1小時

公立高工或科技大

學、技術學院大學部

或專科部，機械

、電機、化工等相關

科系日間部畢業

38,000-42,000元 1
新北市

樹林區

電儀

保養員

常日班(08:00-17:00)

休息12:00-13:00

需配合廠內值班/月休8-9日

公立高工或科技大

學、技術學院大學部

或專科部，電子、電

機相關科系日間部畢

業

38,000-42,000元 3
桃園市

龜山區

品保

技術員

早班08:00-16:00

中班16:00-24:00

休息0.5-1小時

輪班、月排休8-9日

1.相關科技大學、技

術學院大學部或專科

部化學、化工

、材料、醫學工程、

生命科學、生物學、

醫工等相關科系日間

部畢業

2.需熟悉基本電腦軟

體應用

，有醫療器材廠工作

經驗者尤佳

37,500-40,000元 1
新北市

樹林區

2
南亞塑膠工業股

份有限公司



電儀

保養

技術員

常日班

08:00-17:00

12:00-13:00休息

月排休8-9日

另需配合夜間值勤

1.相關科技大學、技

術學院大學部或專科

部電機等相關科系日

間部畢業

2.需熟悉基本電腦軟

體應用

，有醫療器材廠工作

經驗者尤佳

37,500-40,000元 1
新北市

樹林區

操作員

早班08:00-16:00

中班16:00-24:00

晚班00:00-08:00

休息0.5-1小時

輪班、月排休8-9日

高工以上，理工相關

科系畢業
35,000-37,000元 2

新北市

五股區

機械

保養

技術員

常日班

08:00-17:00

12:00-13:00休息

月排休8-9日

另需配合夜間值勤

1.相關科技大學、技

術學院大學部或專科

部機械等相關科系日

間部畢業

2.需熟悉基本電腦軟

體應用

，有醫療器材廠工作

經驗者尤佳

37,500-40,000元 1
新北市

樹林區

社區主任

排休制，按各月休假天數排休/每

日8小時/中間休息1小時

(每個案場上班時段不同)

高中以上 47,000-52,000元 4
台北市

新北市

社區秘書

排休制，按各月休假天數排休/每

日8小時/中間休息1小時

(每個案場上班時段不同)

高中以上 38,000-40,000元 3
台北市

新北市

保全人員

(日/夜)

(日)07:00-19:00

(夜)19:00-07:00

(勞基法第84之1)

高中以上 45,000-48,000元 6

台北市

北投區中正區

文山區新店區

新北市板橋區

工務人員

09:00-18:00

休息1小時

周休二日

高中 37,000-42,000元 1 台北市

物業保全勤務課長/副理
排休制，按各月休假天數排休/每

日8小時/中間休息1小時
高中以上 40,000元起 2

台北市

新北市

外銷業務助理

08:30-17:30

休息時間12:30-13:30

周休二日

大學 35,000-40,000元 2
新北市

五股區

倉管專員

08:30-17:30

休息時間12:30-13:30

周休二日

不拘 32,000-36,000元 2
新北市

五股區

採購專員

08:30-17:30

休息時間12:30-13:30

周休二日

不拘 35,000-40,000元 1
新北市

五股區

儲備副店長

早班08:00-17:00

晚班15:00-24:00

大夜班00:00-09:00

(會依營運時間及人力需求狀況做

微調)

休息1小時，月休8-10日

不拘

32,000-35,000元

(有相關經驗者薪資可

議)

5

台北市

新北市

各家樂福超市

營運服務專員

早班08:00-17:00

晚班15:00-24:00

(會依營運時間及人力需求狀況做

微調)

休息1小時，月休8-10日

不拘 29,000-32,000元 10

台北市

新北市

各家樂福超市

收銀服務專員

早班08:00-17:00

晚班15:00-24:00

(會依營運時間及人力需求狀況做

微調)

休息1小時，月休8-10日

不拘 29,000-32,000元 10

台北市

新北市

各家樂福超市

2
南亞塑膠工業股

份有限公司

3

新美齊公寓大廈

管理維護股份有

限公司

4
貝斯美德股份有

限公司

5

家樂福超市-統

康生活事業股份

有限公司



生鮮營運專員

早班08:00-17:00

晚班15:00-24:00

(會依營運時間及人力需求狀況做

微調)

休息1小時，月休8-10日

不拘 29,000-32,000元 10

台北市

新北市

各家樂福超市

收貨驗收專員

早班08:00-17:00

晚班15:00-24:00

(會依營運時間及人力需求狀況做

微調)

休息1小時，月休8-10日

不拘 29,000-32,000元 10

台北市

新北市

各家樂福超市

門市正職顧客服務員

08:00-24:00

早、晚班(需輪班)

1個班工時9小時(用餐加休息1小

時)，月排休8-10天

高中職 31,000元 5

新北市

三重區

五股區

可依居住地

分發門市

門市兼職顧客服務員

配合排早晚班

1週排12-38小時，排班4小時、

休息半小時

高中職 時薪190元 5

新北市

三重區

五股區

可依居住地

分發門市

門市儲備主任

08:00-24:00

早、晚班(需輪班)

1個班工時9小時(用餐加休息1小

時)，月排休8-10天

專科/大學 33,500元 2

新北市

三重區

五股區

可依居住地

分發門市

門市美容顧問

08:00-24:00

早、晚班(需輪班)

1個班工時9小時(用餐加休息1小

時)，月排休8-10天

高中職 31,000元 1

新北市

三重區

五股區

可依居住地

分發門市

門市服務人員(月薪)

早班:07:00-15:00

晚班:15:00-23:00

夜班:23:00-07:00

排班制、輪休

(每日工時8小時，中間休息30分

鐘)

月休8-10天

高中職

(含以上)
34,515-37,000元 50 新北市

門市服務人員(時薪)

早班:07:00-15:00

晚班:15:00-23:00

排班制、輪休

(彈性排班4-6小時，中間休息30

分鐘)

不拘 時薪190-206元 30 新北市

專職大夜

23:00-07:00

排班制、輪休

(每日工時8小時，中間休息30分

鐘)

不拘
時薪190-206元

+夜班津貼40元/時
15 新北市

儲備幹部

(目標職位_區顧問)

早班:07:00-15:00

晚班:15:00-23:00

夜班:23:00-07:00

排班制、輪休

(每日工時8小時，中間休息30分

鐘)

月休8-10天

大學

(含以上)
38,750-40,000元 25 新北市

儲備幹部_實習生(月薪)

早班:07:00-15:00

晚班:15:00-23:00

排班制、月休8-10天

(每日工時8小時，中間休息30分

鐘)

大學

(大三、大四在校生)
32,662元 5

新北市

台北市

商品開發專員

固定班09:00-18:00

每日工時8小時，休息1小時

月休8-10天

大學

(含以上)

40,000元

(須有相關工作經驗，

可議薪)

15 台北市

儲備幹部

(輪班/輪調)

早班06:30-15:30

晚班15:00-24:00

(中間休息1小時)

月休8-10天/4週變形工時排班

專科以上
32,500-36,500元(獎

金另計)
15

台北市

新北市

基隆市

依居住地

分派門市

5

家樂福超市-統

康生活事業股份

有限公司

6

台灣屈臣氏個人

用品商店股份有

限公司

7
統一超商股份有

限公司

8
美廉社_三商家

購股份有限公司



門市正職人員

(輪班/輪調)

早班06:30-15:30

晚班15:00-24:00

(中間休息1小時)

月休8-10天/4週變形工時排班

高中以上
30,000-32,000元(獎

金另計)
15

台北市

新北市

基隆市

依居住地

分派門市

固定班門市正職人員

(輪調)

固定早班06:30-15:30

固定晚班15:00-24:00

(中間休息1小時)

月休8-10天/4週變形工時排班

高中以上
29,000-31,000元(獎

金另計)
15

台北市

新北市

基隆市

依居住地

分派門市

計時人員

(配合輪調)

06:30-24:00

(依門市彈性排班4-6小時)

月休8-10天/周休二日

高中以上 時薪190元起 20

台北市

新北市

基隆市

依居住地

分派門市

儲備區督導

(配合輪班/輪調)

06:30-24:00

(每日工時8小時，依營運狀況排

班)中間休息1小時

月休8-10天/4週變形工時排班

大專以上
40,000- 44,000元(獎

金另計)
5

台北市

新北市

基隆市

依居住地

分派門市

佳瑪百貨-兼職人員
18:00/18:30-22:00/22:30/23:00

每4小時休息30分鐘
高中以上 時薪190元 20

新北市

蘆洲區

樹林區

新莊區

新店區

三重區

佳瑪百貨-正職人員

※依營業時間輪早晚班

早班09:30-18:30

晚班13:30-22:30/

14:00-23:00

中間休息1小時

月排休8-10天

高中以上 30,000元 15

新北市

蘆洲區

樹林區

新莊區

新店區

三重區

艾瑪特服飾-正職人員

※依門市營業時間及排班狀況調

整

13:00-22:00/

13:30-22:30/

14:00-23:00

中間休息1小時

月排休8-10天

高中以上 30,000元 15

新北市

蘆洲區

板橋區

新莊區

三重區

樹林區

佳瑪百貨-儲備幹部

※依營業時間輪早晚班

早班09:30-18:30

晚班13:30-22:30/

14:00-23:00

中間休息1小時

月排休8-10天

專科以上 35,000元起 5

新北市

新莊區

三重區

蘆洲區

新店區

艾瑪特服飾-儲備幹部

※依門市營業時間及排班狀況調

整

13:30-22:30/

14:00-23:00/

14:30-23:30

中間休息1小時

月排休8-10天

專科以上 35,000元起 5

新北市

蘆洲區

板橋區

新莊區

三重區

PUMA資深銷售人員/銷售

人員(重新家樂福)

日班/晚班/假日班，10:30-

22:00；每日8小時/每4小時休息

半小時；每日若超過8小時將依法

給予加班費；一例一休/周排休二

日

不拘

30,000元起(固定或變

動薪資因個人資歷或

績效而異)

5 新北市三重區

PUMA資深銷售人員/銷售

人員(蘆洲家樂福)

日班/晚班/假日班，10:30-

22:00；每日8小時/每4小時休息

半小時；每日若超過8小時將依法

給予加班費；一例一休/周排休二

日

不拘

30,000元起(固定或變

動薪資因個人資歷或

績效而異)

3 新北市三重區

PUMA資深銷售人員/銷售

人員(三井林口)

日班/晚班/假日班，10:30-

22:00；每日8小時/每4小時休息

半小時；每日若超過8小時將依法

給予加班費；一例一休/周排休二

日

不拘

30,000元起(固定或變

動薪資因個人資歷或

績效而異)

2 新北市林口區

8
美廉社_三商家

購股份有限公司

9

佳瑪關係企業

(佳瑪百貨、艾

瑪特服飾)

10
台灣彪馬股份有

限公司



PUMA資深銷售人員/銷售

人員(華泰名品城)

日班/晚班/假日班，10:30-

22:00；每日8小時/每4小時休息

半小時；每日若超過8小時將依法

給予加班費；一例一休/周排休二

日

不拘

30,000元起(固定或變

動薪資因個人資歷或

績效而異)

5 桃園市中壢區

新展店【新北三重店】陳列

員

早班09:50-18:50

中班13:20-22:20

休息時間為1小時

輪班、排休制，月休8-10天

高中職以上 32,300-34,300元 3
新北市

三重區

新展店【新北三重店】收銀

員

早班09:50-18:50

中班13:20-22:20

休息時間為1小時

輪班、排休制，月休8-10天

高中職以上 32,300-34,300元 3
新北市

三重區

【台北寧夏店】陳列員

早班09:50-18:50

中班13:20-22:20

休息時間為1小時

輪班、排休制，月休8-10天

高中職以上 33,000-35,000元 3
台北市

大同區

【台北寧夏店】收銀員

早班09:50-18:50

中班13:20-22:20

休息時間為1小時

輪班、排休制，月休8-10天

高中職以上 33,000-35,000元 3
台北市

大同區

i color門市正職人員

輪班

早班

到店後9小時

晚班

閉店前9小時

(中間休息1小時)

週休2日

月休8-10天

專科以上 33,000-34,000元 10
台北市

新北市

i color店主任

輪班

早班

到店後9小時

晚班

閉店前9小時

(中間休息1小時)

週休2日

月休8-10天

專科以上 44,000元 2 新北市

i color物流士

固定班

09:00-17:30

休息1小時

週休2日

高中以上 38,000-41,000元 2
新北市

樹林區

i color店鋪開發專員

固定班

09:30-18:00

休息1小時

週休2日

大學以上 35,000-40,000元 1
台北市

中山區

i color門市兼職人員

早班

10:00-18:00

中間休息一小時

晚班

18:00-22:00

一週至少休2天

高中以上 時薪190元 10 新北市

儲備幹部

輪班制

00:00-24:00

每日工時8小時(每工作2-3小時，

自主休息10-15分鐘)

月休8-9日

大專(含)以上畢業 35,000元起 50

台北市

新北市

基隆市

宜蘭市

儲備店長/

支援儲備店長

輪班制

00:00-24:00

每日工時8小時(每工作2-3小時，

自主休息10-15分鐘)

月休8-9日

高中職(含)以上畢業 33,000元起 50

台北市

新北市

基隆市

宜蘭市

門市一般正職

固定班

早班07:00-15:00

晚班15:00-23:00

每日工時8小時(每工作2-3小時，

自主休息10-15分鐘)

月休8-9日

國中(含)以上畢業 31,000元起 100

台北市

新北市

基隆市

宜蘭市

10
台灣彪馬股份有

限公司

11
九乘九文具股份

有限公司

12
彬松科技股份有

限公司

13
全家便利商店股

份有限公司



專職大夜班/

支援大夜班

固定班

大夜班

23:00-07:00

每日工時8小時(每工作2-3小時，

自主休息10-15分鐘)

月休8-9日

國中(含)以上畢業 37,000-40,000元 100

台北市

新北市

基隆市

宜蘭市

門市計時人員

(兼職)

早班

07:00-15:00

晚班

15:00-23:00

大夜班

23:00-07:00

每日工時8小時(每工作2-3小時，

自主休息10-15分鐘)

不拘 時薪190-205元 200

台北市

新北市

基隆市

宜蘭市

採購專員
09:00-17:00

午休1小時/周休二日
專科以上 30,000元起 2

新北市

三重區

農產開發專員
09:00-17:00

午休1小時/周休二日
專科以上 35,000元起 2

新北市

三重區

門市人員(大台北地區)

08:00-16:00

12:00-20:00

4小時休息30分鐘、依各月紅字

天數排休

高中以上
29,000-

34,000元
10 台北市新北市

門市儲備幹部

08:00-16:00

12:00-20:00

4小時休息30分鐘、依各月紅字

天數排休

專科以上 32,000元起 4 台北市新北市

餐飲接待員

排/輪班

日班10:00-21:00

(依照當日排班，每日工作8小時

休息1小時)

月休8-10天

不拘 38,000-43,000元 10

台北市

南港區

松山區

新北市

林口區

廚師助理

排/輪班

日班10:00-21:00

(依照當日排班，每日工作8小時

休息1小時)

月休8-10天

不拘 36,000-41,000元 6

台北市

南港區

松山區

新北市

林口區

外場儲備幹部

排/輪班

日班10:00-21:00

(依照當日排班，每日工作8小時

休息1小時)

月休8-10天

不拘 40,000-45,000元 6

台北市

南港區

松山區

新北市

林口區

日料師傅

排/輪班

日班10:00-21:00

(依照當日排班，每日工作8小時

休息1小時)

月休8-10天

不拘 46,000-51,000元 8

台北市

南港區

松山區

新北市

林口區

內外場兼職人員

排/輪班

日班10:00-21:30

(每日排班六至八小時)

不拘 時薪195-270元 10

台北市

南港區

松山區

新北市

林口區

餐飲服務

人員(板橋)

09:30-21:30

每日工時8小時，中間休1小時

(每月按紅字排休)

不拘 35,000元起 5
新北市板橋區

三民路二段165號

餐飲服務

人員(中和)

08:00-23:00

每日工時8小時，中間休2-3小時

(每月按紅字排休)

不拘 32,000元起 5
新北市中和區

景新街410巷1號

餐飲服務

人員(新店)

08:30-23:00

每日工時8小時，中間休1小時

(每月按紅字排休)

不拘 32,000元起 5
新北市新店區

中正路195號

餐飲服務

人員(板橋)

09:30-20:00

每日工時8小時，中間休1小時

(每月按紅字排休)

不拘 32,000元起 5

新北市板橋區

南雅南路二段21號

B1

牛肉麵

服務人員

10:00-21:30

每日工時8小時，中間休1小時

(每月按紅字排休)

不拘 31,000元起 5

台北市北投區

明德路365號（杏

一饗生活廣場）

13
全家便利商店股

份有限公司

14

有限責任台灣主

婦聯盟生活消費

合作社

15

聲寶集團_莞固

和食餐飲 /頑味

國際餐飲股份有

限公司

16
四海遊龍食品股

份有限公司



行政/

業務助理

09:00-18:00

休息1小時

(每月第一周配合加班)

依法給予加班費

周休二日

不拘 30,000元 1

新北市中和區

中山路二段351號

4樓之6

Chatime

儲備幹部

09:30-22:00(依照場域時間安排)

排班9小時，中間休1小時

月休8天(採輪班，依照場域時間

安排)

不拘，具1年管理經驗

40,000元起

(固定或變動薪資因個

人資歷或績效而異)

3

台北市

信義區

中正區

中山區

南港區

新北市

新店區

中和區

Chatime

正職人員

09:30-22:00(依照場域時間安排)

排班9小時，中間休1小時

月休8天(採輪班，依照場域時間

安排)

不拘

36,000元起

(固定或變動薪資因個

人資歷或績效而異)

20

台北市

信義區

中正區

中山區

南港區

新北市

新店區

中和區

Chatime

兼職人員

09:30-22:00(依照場域時間安排)

每4小時休息30分鐘

休假方式：彈性排班，排班至少

安排4小時，補休方式或至少配合

多少小時出勤（依照場域時間安

排）

不拘

時薪190-210元(因個

人資歷或績效而異)

商場百貨門市，假日

排班8小時，享假日津

貼加碼

20

台北市

信義區

中正區

中山區

南港區

新北市

新店區

中和區

英格莉莉

儲備幹部/店長

10:00-22:00

(依照場域時間安排)

排班9小時，中間休1小時

休假方式：月休8-10天(採輪班，

依照場域時間安排)

不拘，具大型連鎖餐

飲3年管理經驗

58,000元起

(固定或變動薪資因個

人資歷或績效而異）

2

台北市

中正區

信義區

南港區

（籌備中）

新北市

板橋區

新店區

三重區

（籌備中）

英格莉莉

儲備幹部/副店長

10:00-22:00(依照場域時間安排)

排班9小時，中間休1小時

休假方式：月休8-10天(採輪班，

依照場域時間安排)

不拘，具大型連鎖餐

飲2年管理經驗

55,000元起

(固定或變動薪資因個

人資歷或績效而異）

4

台北市

中正區

信義區

南港區

（籌備中）

新北市

板橋區

新店區

三重區

（籌備中）

英格莉莉

儲備幹部/組長

10:00-22:00(依照場域時間安排)

排班9小時，中間休1小時

休假方式：月休8-10天(採輪班，

依照場域時間安排)

不拘，具餐飲1年管理

經驗

50,000元起

(固定或變動薪資因個

人資歷或績效而異)

5

台北市

中正區

信義區

南港區

（籌備中）

新北市

板橋區

新店區

三重區

（籌備中）

16
四海遊龍食品股

份有限公司

17
六角國際事業股

份有限公司



英格莉莉

正職人員

10:00-22:00(依照場域時間安排)

排班9小時，中間休1小時

休假方式：月休8-10天(採輪班，

依照場域時間安排)

不拘

40,000元起

(固定或變動薪資因個

人資歷或績效而異)

假日排班，

享假日津貼加碼

20

台北市

中正區

信義區

南港區

（籌備中）

新北市

板橋區

新店區

三重區

（籌備中）

英格莉莉

兼職人員

10:00-22:00(依照場域時間安排

休息時間：每4小時休息30分鐘

休假方式：彈性排班，排班至少

安排4小時，補休方式或至少配合

多少小時出勤(依照場域時間安排)

不拘

時薪190-210元

(因個人資歷或績效而

異)

商場百貨門市，假日

排班8小時，享假日津

貼加碼

20

台北市

中正區

信義區

南港區

（籌備中）

新北市

板橋區

新店區

三重區

（籌備中）

18

台灣斯巴克環保

工程股份有限公

司

車站清潔作業員

06:30-15:30

13:30-22:30

中間休息1小時

月休8-10天

不拘 29,870-32,870元 14

台北市

新北市

火車站

主要區域(汐止、

南港、松山、臺北

車站)

居家服務員

08:00-17:00

中間休息1小時

月休8-9日

國中以上   時薪230元 10
新北市三重區

蘆洲區五股區

居家督導員

08:30-17:30

中間休息1小時

月休8-9日

專科/

大學（醫藥相關學

系、長照系、老人照

護學系等）

36,000-38,000元(依

學經歷、證照核薪)

居督經驗者另加1000

元

持有居督證照者另加

1000元

通過試用期後，主管

加給2000元

2
新北市三重區

蘆洲區五股區

日班/夜班

保全員

(大巨蛋/近國父紀念館站)

日班08:00-20:00

夜班20:00-08:00

(可任選固定)

(勞基法84-1)

月排休6-7天

不拘 44,700元 5 臺北市信義區

日班/夜班

保全員

(豪宅/社區)

日班07:00-19:00

夜班19:00-07:00

(可任選固定)

(勞基法84-1)

月排休6-7天

不拘 44,000-48,000元 10
臺北市

新北市

日班／夜班

保全員

(商辦)

07:00-19:00

08:00-20:00

20:00-08:00

(可任選固定班別)

(勞基法84-1)

月排休6-7天

不拘 44,000-49,000元 5
臺北市

新北市

日班/夜班

保全員

(百貨)

日班07:00-19:00

夜班19:00-07:00

(可任選固定)

(勞基法84-1)

月排休6-7天

不拘 44,700-48,000元 10

臺北市

信義區

大安區

士林區

清潔員/洗碗員

(傢飾賣場)

早班07:00-16:00

晚班14:00-23:00

(可任選固定)

休息1小時

月排休8天

不拘 36,000元 5
新北市新莊區

臺北市松山區

醫院

早班/小夜班

清潔員

早班07:00-16:00

小夜15:00-23:00

(可任選固定)

(休息1小時)

月排休8天

不拘 29,540-31,540元 10 臺北市士林區

17
六角國際事業股

份有限公司

19

慈馨健康有限公

司附設新北市私

立康乃馨居家長

照機構

20
安橋昇陽保全

(股)公司



醫院

早班/小夜班

傳送員

早班07:00-16:00

小夜14:00-23:00

(可任選固定)

(休息1小時)

月排休8天

不拘 29,540-33,540元 5
臺北市大安區

臺北市士林區

機電儲備幹部

08:00-17:00

14:00-22:00

16:00-24:00

24:00-08:00

(需輪班)

休息30分鐘-1小時

每月見紅排休

高中/職 37,000-42,000元 3 臺北市大安區

急診大夜清潔員
22:00-07:00中間休息1小時/7休2

排休制
不拘 38,000元 2

台北市

中山區

中山北路2段92號

醫院清潔機動員
07:30-16:30中間休1小時/7休2排

休制
不拘 32,000元 2

台北市

中山區

中山北路2段92號

辦公室清潔員
06:30-16:30

中間休息2小時/國定假日、周休
不拘 31,490元 2

台北市

士林區

仰德大道

洗衣部整理分類員

07:30-16:30

08:00-17:00

中間休息1小時

兩班制/休假依紅字

不拘 29,500-34,000元 2

新北市

淡水區

民權路

小型辦公室清潔人員

(週休二日見紅休)

07:00-16:00、08:00-17:00、

09:00-18:00、10:00-19:00

中間休息1小時

不拘 31,500-36,500元 5

台北市信義區

大安區中山區

中正區大同區

代班支援清潔專員

(週休二日見紅休)

07:00-16:00、08:00-17:00、

09:00-18:00、10:00-19:00

中間休息1小時

不拘 33,000-38,000元起 5

台北市信義區

大安區中山區

中正區大同區

兼職支援清潔人員

排班制一周排班一次

自行安排

可依需求調整

不拘 時薪250元 5

台北市信義區

大安區中山區

中正區大同區

診所清潔人員

(一週排休二日)

07:30-16:30

中間休息1小時
不拘 34,000-36,000元 5

台北市中山區

樂群二路

晚班診所清潔人員

(固定休六日)

12:00-21:00

中間休息1小時
不拘 35,000元 5

台北市中山區

樂群二路

正職外場

中班人員

17:00-06:00

輪班制，9小時/日

(不含休息用餐1小時

4周變形工時)

每周排休3日

高中職

以上

42,500元起

(未含績效獎金)
10

台北市

新北市

正職

外場人員

日:08:00-23:00

夜:22:00-08:00

輪班制，8小時/日

(不含休息用餐1小時)

每周排休2日

高中職

以上

日:31,500元起

夜:35,500元起

(未含績效獎金)

10
台北市

新北市

正職

廚務人員

日:08:00-23:00

夜:22:00-08:00

輪班制，8小時/日

(不含休息用餐1小時)

每周排休2日

國中

以上

日:31,500元起

夜:35,500元起

(未含績效獎金)

5
台北市

新北市

時薪

外場人員

日:08:00-23:00

夜:22:00-08:00

排班制

每日排班4-8小時

依法規給予休息時間

高中職

以上

時薪190元

(未含假日津

貼及夜間津貼)

15
台北市

新北市

兼職

清潔人員

日:08:00-23:00

夜:22:00-08:00

排班制

每日排班4-8小時

依法規給予休息時間

國小

以上

(須識字)

時薪190元

(未含假日津

貼及夜間津貼)

5
台北市

新北市

20
安橋昇陽保全

(股)公司

21
臻霖實業股份有

限公司

22
洋美環境維護股

份有限公司

23
好樂迪股份有限

公司



電訪
日班09:30-18:30

午休1小時/周休二日
不拘 52,000元起 15

新北市

新莊區

木工/安裝師傅/工務
日班08:00-17:00

午休1小時/周休二日
不拘 50,000元起 5

新北市

新莊區

北區送貨司機
依公司排班(每日工時8小時)

月休8-9日/休息1小時
不拘 50,500-51,500元 5

台北市

新北市

本次活動設有復康巴士接駁至活動會場，復康巴士接駁處：台北橋捷運站；歡迎多加利用。

24
科定企業股份有

限公司(代收)


