
 

針對涉及 15歲以上未滿 18歲少年可提供之毒品危害防制資源: 

一、預防宣導 

新北毒防辦網站 

 

1. 網站內提供本市定期彙整更新所轄服務資源，此

外毒防專網依據藥癮常見問題設計九宮格問答，

亦提供戒毒服務方案簡介、生活協助資源連結等

內容，讓民眾能快速獲得求助管道，認識毒品防

制各項作為。 

2. 網址: 

https://drugfree.ntpc.gov.tw/index.php 

毒品危害防制中心 1. 可提供青少年以下有關毒品問題的各項服務：認

識毒品的危害、電話諮詢、心理支持與協助、法

律諮詢、轉介醫療院所或民間團體戒毒、協助就

業、職業訓練、社會福利補助、提供愛滋病篩

檢、參與毒品減害計畫、預防犯罪宣導、家庭支

持功能重建服務等等。 

2. 毒品危害防制中心諮詢專線 

0800-770-885[ 請請你 - 幫幫我 ]提供有需求之

藥癮者及其家屬、朋友、一般民眾等便捷、迅速

之電話求助管道，為全國一致、全年無休之 24 

小時不打烊免付費求助專線。 

臉書「新北衛什麼」 

 

 

1. 定期張貼與時下新聞有關之毒品危害文章、推廣

本市舉辦藥癮創意活動資訊、藥癮治療之紀錄片

及舉辦與民眾互動之抽獎活動，增進青少年毒品

相關知能。 

2. 網址: 

https://www.facebook.com/ntpchealth/?locale

=zh_TW 

校園反毒宣導 1. 於本轄各級學校透過講座，除宣導反毒議題、違

法風險外，另會教導學生壓力調適、面對挫折如

何因應。 

2. 校園/社區反毒申請辦法: 

https://drugfree.ntpc.gov.tw/index.php?action=serv

ice-detail&id=61  

二、醫療資源 

新北市愛滌生多元照

護計畫 

1. 針對具有戒癮意願之藥癮者，提供個別化評估與

醫療戒癮、心理諮商，並針對藥癮者婦女或其伴

侶、配偶補助相關服務項目(皆為部分補助)： 
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(1) 個別化評估與醫療戒癮：提供藥癮者包括毒品

使用及醫療需求評估(含生理檢查)，降低成癮

程度遠離毒品危害 。 

(2) 心理諮商：藥癮者個人、伴侶或親子可選擇至

心理諮商所或心理治療所接受心理諮商服務。 

(3) 提供藥癮者婦女或其伴侶、配偶生育保健、母

嬰照護及新生兒檢查等服務項目，降低新生兒

受毒品危害。 

2. 請洽毒品危害防制中心諮詢專線 0800-770-885。 

針對涉及 15歲以上未滿 18歲民眾之心理衛生資源: 

15-45歲青壯世代心

理健康支持方案 

1. 衛生福利部為青壯世代民眾促進心理健康，

協助其認識及善用心理諮商，及加強高風險

個案醫療轉介及資源連結，自 113年 8月至

114年 12 月辦理旨揭方案，15-45歲青壯世

代可至本市指定執行機構，於方案執行期間

內，補助每人 3 次免費心理諮商服務(民眾仍

需自付掛號費、場地費等行政費用)。 

2. 網址:  

https://www.health.ntpc.gov.tw/basic/?mode=detail

&node=12943 

社區心理衛生中心 1. 提供專業的心理諮商服務與個案管理服務，

並在社區辦理多元心理健康活動。 

2. 網址:  

https://www.health.ntpc.gov.tw/basic/?node=19497 

青少年心理健康 1. 針對青少年心理健康議題設置專區，內容有

常見的煩惱、情緒感冒了怎麼辦、如何陪伴

青少年、並有相關衛教教材等。 

2. 網址: 

https://www.health.ntpc.gov.tw/basic/?node=20515

1 

113年駐點心理諮詢

服務 

1. 心中有壓力需要紓解或想找人傾聽，於本市

各區衛生所提供免費心理諮商服務，可就近

洽居住所在地衛生所預約。 

2. 網址: 

https://www.health.ntpc.gov.tw/basic/?mode=detail

&node=638 
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