
108 年全國職場安全健康週-共創健康「心」職場 

面對現今科技與即時通訊進步及高度競爭產業型態，勞工面臨了高度緊張及

壓力，企業建構身心健康的工作職場，與勞工的工作成效息息相關，又有助於企

業整體營運績效與人才留任，因此，勞動部職業安全衛生署配合 4 月 28 日國際

勞工組織「世界職業安全衛生日」舉辦全國職場安全健康週啟動活動，以共創健

康「心」職場為主題，邀請企業共同來建立身心健康的快樂職場。 

本次研討會特邀請國內勞工健康保護、職場心理健康領域等相關專業人員，

以企業推動勞工健康保護角度，針對新興時代面臨身心健康保護議題進行分享與

探討，以強化企業推動身心健康保護之重視，並作為職場實務推動之參考。 

一、 主辦單位：勞動部職業安全衛生署 

二、 執行單位：南區勞工健康服務中心(委託國立成功大學辦理) 

三、 協辦單位：衛生福利部國民健康署  

四、 辦理時間及地點： 

時間：108 年 4 月 23 日(二)  

地點：國立台灣大學公共衛生學院 101 講堂（台北市中正區徐州路 17 號） 

五、 參與人數：200 人 

六、 報名方式： 

1. 一律採網路報名,報名時間自 108 年 4 月 11 日上午 10 時起至活動前 3 日止

或額滿截止，報名網址: https://goo.gl/FA7Cny，執行單位原則上會於活動開

始前 3 日以 E-mail 通知，基於資源有限，每家事業單位請以報名 1 位參加

為原則，若報名人數超出預期人數，執行單位將依規定篩選報名人員。 

2. 經報名成功者，若因故無法參加，請務必於活動前 3 日以電話通知執行單位

取消報名，俾利其他人員可遞補參加。當年度若報名參加本署活動未取消報

名且未到場累計達 3 次(含)以上者，將取消報名參與本署所辦之免費活動 1

年資格。 

3. 本研討會另列後補名額 30 名，若遇有因故取消者，再依序通知後補人員遞

補。 

4. 若有報名相關問題，請逕洽本活動之執行單位南區勞工健康服務中心，電話：

06-2135101，電子郵件：stwhs2015@gmail.com。 

 

mailto:stwhs2015@gmail.com


七、 活動議程： 

時間 主題 出席者/講師 

09:10~09:30 報到 - 

09:30~09:50 長官及貴賓致詞 
勞動部長官 

及與會貴賓 

09:50-10:00 安全健康週啟動儀式 
勞動部長官 

及與會貴賓 

10:00-10:10 
優良職業傷病防治單位及 

優良健康服務人員表揚 
勞動部長官 

10:10-10:20 休息  

10:20-10:40 
智慧化產業安全衛生管理

及健康服務推動策略 

職安署 

鄒子廉 署長 

10:40-11:00 健康職場推動策略與展望 
國健署 

王英偉 署長 

11:00-11:20 勞工健康服務展望 

國家職業安全衛生

個人奉獻獎  

郭浩然 教授 

11:20~12:10 
職場心理健康新視野- 

企業推動策略與發展 

亞洲大學 

心理學系 

李志鴻 副教授 

12:10~13:30 午餐 

13:30~14:20 
 由法律訴訟觀點 

談職場健康保護的重要性 

宇恒法律事務所 

沈以軒 所長 

14:20~14:40 茶敘 

14:40~15:30 

共同把關職場心理健康風

險-專業角色參與及合作

機制 

台灣事業單位護理

人員學會 

陳美滿 理事長 

15:30~16:20 

遠離職場冷暴力- 

不法侵害預防及危機處理

實務 

威盛電子股份有限

公司 

鍾佩芳副理 

16:20 賦歸 

    備註：主辦單位保有課程與師資臨時變動之權利。 

八、 活動相關注意事項： 

1. 研討會課程完全免費，執行單位原則上將於活動前 3 日以 E-mail 方式通知

上課訊息，報名時請留下有效之電子郵件信箱。 



2. 在職教育訓練學分或時數：對於全程參與研討會之人員，於活動結束後，依

各參加人員之身分屬性，分別登錄相關時數或發給在職教育訓練證明，相關

時數依認證單位核給時數為準。 

(1) 從事勞工健康服務之醫師或護理人員：依勞工健康保護規則第 8 條規定，

於「全勞工健康服務人員暨教育訓練系統」登錄時數，請參與者於活動結

束後 30 日至系統確認時數(現場不另發給證明)。 

(2) 職業安全衛生管理人員：將依職業安全衛生教育訓練規則規定，核發在職

教育訓練紀錄(課程結束當天發給)。 

(3) 具有公務人員身分者：將另登錄公務人員終身學習時數。 

3. 報名參加者應於報到時簽到，活動結束後簽退，事後不得以任何理由申請補

簽。未簽到、遲到或早退 15 分鐘以上者，不得予以採認上開時數(學分)。 

4. 如遇不可抗力之特殊狀況(如颱風、地震)，以人事行政總處及各縣市政府相

關作業規定為主。 

九、 交通資訊： 

國立臺灣大學公共衛生學院 101 講堂-台北市徐州路 17 號 

台大公共衛生學院臨林森南路和徐州路，距台北火車站約 5 分鐘車程，距大

眾捷運路網(紅線-台大醫院站、藍線-善導寺站)步行約 10 分鐘。 

※捷運 

 淡水北投線(紅線)：台大醫院站二號出口沿常德街直行至中山南路口，經人行

道至前方台大醫院大門，左轉中山南路至第一個路口徐州路右轉，過林森南路



口左側為公衛學院。 

 板南線(藍線)：善導寺站二或三號出口至林森南路後，沿林森南路走到徐州路

口，公衛學院位於左側邊。 

※公車 

 捷運善導寺站：0 南、15、22、202、212、212 直達車、220、232、232 副、

257、262、265、299、605、671 

 成功中學站：0 南、15,22,36,37,208 正,253 右,265 三重,265 大南,294 正 

 仁愛林森路口站：214 正、249 左、249 右、261、263、270、621、630 

 開南高工站：0 南、15、22、36、37、253、295、615 

※小客車 

 國立臺灣大學公共衛生學院停車場 

 台大醫院國際會議中心停車場 

 台北市青少年育樂中心地下停車場 

 


