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Advertising

A mosquito bite is a piece

Don't neglect dengue hemorrhagic fever:

Of Ca ke? without timely treatment, mortality is up to 50%.

Possible symptoms and high risk groups of dengue hemorrhagic fever

Symptoms:

® Frequent vomiting ® Other symptoms: red spots
or patches on the skin,
bleeding from nose, vomiting
blood, severe abdominal pain,

® Drowsiness, breathing  mental confusion or seizure, etc.
difficulty

High risk groups:

® People with chronicillness (e.g. diabetes mellitus, hypertension)

® Black-colored stools

® Bleeding from gums

® People with weakened immune systems (e.g, elderly, children)

® People that have been previously infected with different types
of dengue viruses

Typical symptoms of dengr How to prevent infection:

Pain behind the eyes | B Empty containers and ornamental
fountains or cover them with covers.

B Clean vases and ornamental
fountains weekly.

B Flatten canvas covers and fill up
holes on the ground.

Fever up to 38 degrees

Bone, joint or muscle pain

N
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Digigit nyamuk? Jangan anggap

I | Jangan anggap remeh demam berdarah : Jika tidak segera
se pe eo diobati, maka persentase kematian bisa mencapai 50%

Gejala demam berdarah dan kelompok beresiko tinggi terjangkit demam berdarah

Gejala yang mungkin terjadi :

@® Muntah terus menerus ® Gejala lain yang mungkin terjadi:
® Warna tinja hitam Kulit muncul bintik ungu, mimisan,

® Gusi berdarah sakit perut yang parah, ingin
® Lesu atau badan bergerak terus menerus

kejang-kejang

Kelompok beresiko tinggi terjangkit DB :

® Pengidap penyakit kronis (seperti kencing manis, tekanan
darah tinggi,dsb)

@ Orang tua dan anak yang kekebalan tubuhnya lemah

® Pasien yang pernah terjangkit penyakit demam berdarah
bertipe lain

Gejala yang SEI'iI'Ig ditemukan Cara mengatasi ’

dalam demam berdarah

Lekuk matabagian e &4 Tumpahkan sebersih-bersihnya : Baskom
belakang sakit A atau wadah harus diletakkan terbalik, saat
berisi air harus ditutup dengan penutup.

M Sikat sebersih-bersihnya : Air di vas bunga
harus sering diganti, sebaiknya disikat
setiap minggu.

B Jemur sekering-keringnya : Kain penutup
harus ditarik rata, tanah rendah mudah

Bintikmerah JEBN [ Sakit pada persendian terendam air sebaiknya ditumpuk rata.
IR [ tulang dan otot

Suhu badan lebih
p dari 38 derajat
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Ban cho la bi muoi dot chi la chuyén

h 2 th Y- 7 Dimg coi thuong Sot xuat huyét Dengue:
n 0 OI & Néu ma khong duoc diéu tri kip thoi, ty Ié tiivong dat 50%

Déau hiéu nghi ngo Sot xuat huyét Dengue, thuéc nhom nguy ¢ cao

Dau hiéu nghingo gém
@ Oi mifa lién tuc @ Nhiing dau hiéu nghi ngo khéc

nhu: Trén da xuat hién vét
tham tim, chay mau miii, 6ira
mau, dau bung dir déi, bon

@ Ngu li bi bi séc chén khéng yén

® Di cau phan den
® Chay mau nuéu rang

Thuéc nhém nguy co' cao gém

@ Bénh nhan mac bénh méan tinh (nhu'la bénh nhan macbénh
tiéu duding, cao huyét ap)

@ Ngudi gia, tré em c6 stic dé khang yéu

@ Nguéi nhiém phai loai tuyp khéc clia vi riut Dengue

Tidu ching dié hinh a5t Dengu  Ban phai lam thé nao dé co thé
phong nguia bénh

Pau sau hoc mdt

' b6 cho sach : Up ngugc thiing nuéc hii gom,
khi dang st dung thi phai cé nap day.

B4 Cha cho sach : Chiu ciy binh bdng phai thay

Sl nudc thudng xuyén, cha rira hang tuan la

— - - yén tam nhat.

: B4’ Phoai cho khd sach : Bat che phi thi phai kéo
cho cang, vung triing ¢o « dong nudc thi
phdi san 13p cho bing phang.

Sot tir 38 do Ctré [én

Dau xuong, dau khdp, dau bap thit
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