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新北市政府就業服務處自 103 年首次推出履歷健診服務至今共超過

5200 位民眾得到幫助，專家協助民眾求職資料重整，展現個人特質，

讓內容更容易被企業人資了解，建立正確的求職觀念，幫助許多初入

社會的新鮮人對求職不再迷惘。

家住臺北的小奇，南部讀完碩士後，出社會後第一份工作就必須離

鄉背景到雲林工作，一心想回到北部工作的他，對於活動企畫有著莫

大的熱忱，但因為初入社會，社會經驗少，且履歷較無突出地方，所

以讓他依舊在原地踏步，在一次偶然的機會下，小奇得知新北市政府

就業服務處有提供「履歷健診」服務，便立即報名，希望透過履歷健

診老師改善他履歷的缺失及該如何改善，在經過老師給予回覆後，老

師建議阿奇，可已經過去在求學時期豐富的社團經驗，及執行過的活

動成果，寫入自傳，為自我加分，加上要將自己的個人特質、專長、

工作態度等表現於履歷或自傳中，且說過的內容不再重複，才能讓面

試官在短時間內瀏覽並留下深刻印象，也為自己爭取進一步面試或錄

取的機會。除此之外，小奇在收到老師回覆後積極的再將履歷回傳給

老師，獲得不錯的迴響，當然最後，也讓小奇順利回到北部擔任某公

司的活動企畫一職。

今年新北市政府就業服務處續辦履歷健診服務，整體服務包含履歷

審查、線上諮詢、現場服務及提供熱門行業求職履歷範本，供民眾參

考。如有興趣參加履歷健診之民眾可先準備好個人履歷資料，至新北

市就業博覽會活動現場或履歷健診活動網站申請履歷審查服務。將由

人資專家或企業人資主管協助審查履歷，並提供專業建議，讓民眾的

履歷更顯特色，吸引企業目光。若不便前往現場者，亦可透過線上諮

詢方式在活動網站預約後續由專人與您聯絡，欲知更多詳細內容可洽

各區就業服務站或上活動網站 http://reallyok.eso.ntpc.net.tw/ 。

身障者就業服務

一、服務對象

15 歲以上領有身心障礙手冊或證明者，且有就業意願與工作能力並

設籍或居住新北市者。

二、服務項目

身心障礙者就業服務分以下四種模式

( 一 ) 一般性 ( 競爭性 ) 就業服務：

指身心障礙者具工作能力與就業意願，可進入一般職場工作者。

( 二 ) 職業重建個案管理服務窗口：

以個案管理方式，提供就業諮詢、障礙功能評估、職涯輔導、連結

相關資源等服務。

( 三 ) 支持性就業服務：

針對具有工作能力但暫時無法進入一般性職場之身心障礙者，提供

一段時間的支持，使其能順利在職場中獨立工作。

( 四 ) 庇護性就業服務：

針對具有就業意願但工作能力不足，無法進入競爭性就業職場，需

長期就業支持並經由職業輔導評量結果為適合庇護性就業之身心障礙

者所提供的服務。

三、洽詢單位：新北市政府就業服務處所屬就業服務站（台）

身心障礙者就業服務 助您提升職場競爭優勢

就業
資訊

就業
新知

新北市免費履歷健診服務 讓您面試超順利

新北市政府就業服務處所屬就業服務據點

據點名稱 地址 預約電話

三重就業服務站 三重區重新路 4 段 12 號 (02)2974-1192

板橋就業服務站 板橋區漢生東路 163 號 (02)2956-3512

新店就業服務站 新店區中興路 2 段 190 號 (02)2913-8685

土城就業服務站 土城區金城路 1 段 101 號 (02)8262-3500

五股就業服務站 五股區五工六路 9 號 (02)2298-8527

新莊就業服務站 新莊區四維路 9 號 (02)2206-6196

樹林就業服務台 樹林區保安街 1 段 7 號 4 樓 (02)2681-9453

汐止就業服務台 汐止區新台五路 1 段 268 號 (02)8692-3963

淡水就業服務台 淡水區中正東路 2 段 73 號 (02)2808-3525

新莊公所
就業服務台 新莊區中正路 176 號 (02)2991-6380

蘆洲就業服務台 蘆洲區三民路 95 號 (02)8285-8397

永和就業服務台 永和區竹林路 202 號
( 國父紀念館內 ) (02)2923-7590 提 供 一 案 到 底 就 業 服 務

事前預約好，專人服務讚
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做人重要？做事重要？

成功 = 85% 人際關係 + 15% 專業知識

進入職場後，很多人都會有個疑問：到底是做人重要，還是做事重要？其實在職場上，做人跟做事都不

可偏頗，團隊合作勢不可免，如果你人緣不佳，即使才華洋溢，還是可能與許多大好機會失之交臂。然而，

好感度指數高的人，比較容易找到工作、交到朋友、人際關係也比較好。

要如何改善好感度？以下七個要素提供大家參考

當然，並不代表要大家當個爛好人，不問是非對錯，只管表面和諧；而是要大家在面對職場上各種狀況

時，能夠學習用一種比較平靜，並建設性的態度來回應，如此，快樂職場便能無所不在。

有時是否會感到疑惑不解，有些人總是囊括所有的讚美與榮耀，加薪升職總是那幾個人？有些人則往往

被忽略，爆肝賣命工作還是做不完？其實他們不是運氣好，或是工作上比你更賣力，不管你是菜鳥或是老

鳥，關鍵就在於「好感度」。

「好感度」在字典中的定義可以是「容易討人喜歡」、「吸引人」或「有魅力的」，美國曾針對「在職

場利用好感度溝通」做研究，尤其是在提升生產力方面，研究顯示「友善與正面的員工因為有較好的溝通

能力，因此生產力較高。」

舉個例子，若老闆指示你執行一個重要的案子，但案子比較複雜，你無法獨立完成，必須找另一個夥伴

合作，但身邊只有二位人選，一個精明能幹、工作能力出眾，但是生性冷漠又愛挑剔，跟他互動，常讓人

血壓飆高；而另一個能力平庸，但是個性隨和，做人敦厚，是公司裡的開心果，你會選哪一個人當夥伴？

也許有些人會以工作為重，為順利完成任務而選擇前者，但事實上，選擇後者的人還是會多一點。

職場
專欄

最新
消息

快樂職場 從「好感度」開始

樂於付出與分享

心思細膩，體貼入微

多聆聽、多同理心

正面思考，拒絕抱怨

幽默 + 風趣 = 魅力

有內涵的「百科全書」

親切的態度與燦爛的笑容

為協助民眾及社會新鮮人順利進入職場，新北市政府就業服務處 10 月份將辦理聯合徵才活動，現場邀

請多家廠商，提供優質的工作機會，徵才現場將直接與廠商進行面試，提高媒合成功率。活動詳情可上新

北市人力網 http://www.goodjob.nat.gov.tw 或電洽就業服務處免付費電話：0800-091-580（您就業、我幫您）。

2017新北市現場徵才活動預告

日期 時間 活動名稱 活動地點

10 月 6 日

( 星期五 )
10:00-14:00 徵才活動

 樹林區公所 3 樓禮堂

( 新北市樹林區鎮前街 93 號 3 號 )

10 月 13 日

( 星期五 )
9:00-14:00

徵才活動

( 中高齡 + 部份工時 )

       新北市圖書館新店分館

( 新北市新店區北新路 3 段 105 巷 2 號 3 樓 )

10 月 18 日

( 星期三 )
10:00-14:00 徵才活動

泰山區義學民活動中心

( 新北市泰山區明志路 2 段 106 號 )

10 月 21 日

( 星期六 )
10:30-14:30    新北市就業博覽會

新莊體育館

( 新北市新莊區中華路 1 段 75 號 )
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三重站 (02 )2974-1192

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

捷琳實業有限公司 CNC 車床技術人員 不拘 08:00~17:00 新莊區 月薪 33,000~40,000 元

歡樂購股份有限公司 生鮮處理人員 不拘
07:00~16:00 
09:00~18:00

泰山區 月薪 24,000~30,000 元

相互股份有限公司 助理工程師 大學 08:00~17:00 新莊區 月薪 31,000~34,000 元

金竣企業股份有限公司 業務助理 大學 08:00~17:00 淡水區 月薪 28,000~32,000 元

景達實業股份有限公司 作業員 高職 08:30~17:30 八里區 月薪 24,000~28,000 元

新店站 (02)2913-8685

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

中國銲條機械股份有限公司 技術員 國小 08:00~17:00 新店區 月薪 25,000~30,000 元

萊爾富國際股份有限公司 門市服務人員 ( 正職 ) 不拘 08:00~18:00 石碇區 月薪 26,000 元

柏興實業有限公司 (3K) 機械操作工 不拘 08:00~17:00 中和區 月薪 25,316~30,753 元

雲雀國際股份有限公司
【義式屋古拉爵】
內外場正職人員

高中 輪班二班制 中和區 月薪 28,000~32,000 元

福容大飯店股份有限公司
深坑分公司

廚務清潔員 ( 洗滌員 ) 不拘 輪班二班制 深坑區 月薪 24,000~28,000 元

板橋站 (02)2956-3512

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

景福機械工業有限公司 機械組裝工 高中 08:00~17:00 土城區 月薪 22,008~26,770 元

旺發工業有限公司 作業員 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 22,008~24,393 元

太甫實業有限公司 作業員 高中 08:00~17:00 樹林區 月薪 22,008~22,419 元

至達實業股份有限公司 其它機械操作工 高中 08:00~17:00 樹林區 月薪 22,008~26,285 元

通山機械股份有限公司 業務助理 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 25,000~26,000 元

土城站 (02)8262-3500

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

聯宇電子股份有限公司 技術員 專科 08:00~17:00 土城區 月薪 26,000 元

中工保全股份有限公司 夜班保全 不拘 夜班 土城區 月薪 29,000 元

澍園工程有限公司 園藝技術工 不拘 08:00~17:00 土城區 日薪 1,200~1,800 元

良基精機有限公司 銑床技術員 不拘 08:00~17:00 土城區 月薪 24,000~35,000 元

宇瞻科技股份有限公司 測試技術員 高職 輪班二班制 土城區 月薪 30,000~39,000 元

五股站 (02)2298-8527

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

大樹電線電纜有限公司 倉管人員 高中 08:00~17:00 五股區 月薪 30,000~40,000 元

路易莎職人咖啡股份有限公司 餐廚助手 高中 日班 五股區 月薪 28,000~30,000 元

維格餅家股份有限公司 司機專員 高職 07:30~17:00 五股區 月薪 29,000~32,000 元

順懋企業有限公司 業務人員 不拘 08:00~17:20 五股區 月薪 21,009~40,000 元

金固保全股份有限公司 總幹事 不拘 09:00~18:00 五股區 月薪 30,000~32,000 元

新莊站 (02)2206-6196 / 新莊公所台 (02)2991-6380

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

台灣宅配通股份有限公司 宅配司機 高職 日班 新莊區 月薪 32,000~35,000 元

雄大展業股份有限公司 行政助理 不拘 08:30~18:00 新莊區 月薪 25,000~32,000 元

鈞鴻國際機械股份有限公司 維修工程師 專科 08:00~17:30 新莊區 月薪 30,000~50,000 元

匯錄企業股份有限公司 早班作業員 專科 07:30~16:00 新莊區 月薪 26,000 元

東京都保全股份有限公司 夜班保全人員 不拘 19:00~07:00 新莊區 月薪 28,000~33,000 元

永和台 (02)2923-7590

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

鮮饗家食品有限公司 小客 ( 貨 ) 車司機 不拘 08:00~17:00 中和區 月薪 25,000~40,000 元

優範文理短期補習班 課輔老師 專科 16:30~21:30 中和區 時薪 150~200 元

永和天天來小吃店 餐飲服務及接待員 不拘 09:30~21:30 永和區 月薪 26,000~28,000 元

北城玫瑰社區管理委員會 大樓及辦公室清潔員 不拘 07:00~16:00 永和區 月薪 23,000 元

知音文創產業股份有限公司 廚務清潔員 不拘 09:00~14:00 新店區 時薪 150 元

汐止台 (02)8692-3963

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

遠雄美食事業股份有限公司 廚務清潔員 不拘 輪班二班制（中班） 汐止區 月薪 25,000~28,000 元

易服居有限公司 作業員 不拘 09:00~18:00 汐止區 月薪 28,000 元

龍之社實業有限公司 倉管人員 不拘 08:30~18:00 汐止區 月薪 25,000~28,000 元

品漾生物科技有限公司 品管測試技術員 國中 08:00~17:00 汐止區 月薪 25,000~28,000 元

達宇聯通有限公司 業務助理 專科 08:30~17:30 汐止區 月薪 25,000 元

蘆洲台 (02)8285-8397

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

勇士大樓管理顧問股份有限公司 保全人員 不拘 07:00~19:00 蘆洲區 月薪 25,000 元

弘訊實業有限公司 機械操作工 不拘 08:00~17:00 蘆洲區 月薪 22,008~22,419 元

中鈦鋼模塑膠有限公司 機械操作工 不拘 08:00~17:00 蘆洲區 月薪 22,008~22,419 元

興台業工業有限公司 機械操作工 不拘
08:00~17:00 
13:00~22:00

蘆洲區 月薪 25,316~30,753 元

精國醫療器材有限公司 機械操作工 不拘 08:00~17:00 蘆洲區 月薪 22,008~23,442 元

淡水台 (02)2808-3525

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

毅穎興業股份有限公司 業務人員 專科 08:00~17:00 淡水區 月薪 25,000~80,000 元

財團法人台灣水資源與農業研究
院教育基金會

工讀生 高職 09:00~18:00 淡水區 時薪 133 元

兆量有限公司 行政助理 大學 13:00~20:00 淡水區 月薪 25,000~30,000 元

翔輝玻璃有限公司 送貨司機 不拘 07:30~16:30 淡水區 月薪 30,000~50,000 元

唯意食品企業有限公司 行政助理人員 高職 08:00~17:00 三芝區 時薪 140~150 元

樹林台 (02)2681-9453

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

惠儷精密工業股份有限公司 沖壓作業員 不拘 07:50~17:10 樹林區 月薪 25,000~29,000 元

上壯永企業有限公司 作業員 高職 08:00~17:00 樹林區 月薪 25,000~30,000 元

匯弘石油化學股份有限公司 業務助理 大學 日班 樹林區 月薪 30,000~32,000 元

松穎科技股份有限公司 軟硬體工程師 大學 09:00~18:00 樹林區 月薪 45,000~65,000 元

衡穩興業有限公司 作業員 高職 08:00~17:00 樹林區 月薪 23,000~25,000 元

就業情報雙週刊
新北市政府就業服務處


