
「歡迎來廠參觀的小朋友們和老師，今天我們來學

習如何縫製一件衣服。」一頭俐落短髮，41 歲的李小

姐，手中拿著麥克風，帶領著一群活潑可愛的小學生，

正在導覽觀光工廠成衣製作的過程。李小姐和藹親切的

笑容，和小朋友好奇探索的小動作，組成一幅動人有活

力的圖畫。

單親的李小姐，早年為了孩子放棄了年輕時希望從

事行政、秘書性質工作的理想，開始從事作業員每天須

搬運粗重電子材料。後因公司訂單減少，她只好重新找

工作。

李小姐便到板橋就服站登記求職，就服員推薦李小

姐去觀光工廠工作，負責導覽、文書處理及廠商聯繫。

一開始李小姐害怕無法勝任而猶豫了；就服員發現李小

姐是因自信心不足，便一再鼓勵她先去應徵；另一方面

也事先與公司溝通，說服擔心李小姐無法久站難勝任工

作的公司主管，給予李小姐面試機會，並搭配「職場學

習及再適應計畫」協助李小姐就業。終於在面試時，李

小姐的積極感動老闆，而被錄取。

新北市政府就業服務處表

示，「職場學習及再適應計畫」

係為協助失業民眾做好重返職

場準備，補助雇主三個月基本

工資職場學習及再適應津貼以

及每個月 5,000 元的輔導津貼。

若有求職需求或想瞭解更多相

關訊息，可洽詢就業服務諮詢專線 0800-091-580，或上

「新北市人力網」查詢。

為鼓勵失業勞工受僱特定行業從事工作，紓緩特定行業缺

工情形，並兼顧穩定失業勞工就業及降低聘僱外勞之目的，特

辦理缺工就業獎勵措施。

適用對象

失業期間連續達 30 日以上或非自願離職勞工，具工作意願且願

意從事特定行業工作，向公立就業服務機構辦理求職登記，經

公立就業服務機構推介就業者。

從事特定行業工作

係指特定製程、特殊時程行業或長期照顧、養護、安養機構或

財團法人社會福利機構、護理之家機構及醫院。

補助—最高可領108K

第 1 個月至第 6 個月，每月核發 5,000 元

第 7 個月至第 12 個月，每月核發 6,000 元

第 13 個月至第 18 個月，每月核發 7,000 元

翻轉你對英國料理枯燥難吃的刻板印象！新北市政

府就業服務處舉行「幸福創業微利貸款」個案訪視活動，

由勞工局長謝政達帶路，邀請媒體記者前往淡水老街、

接近馬偕教會的「英國奶奶風味廚房」一探究竟，也給

兼具微型、新住民雙重創業的負責人鄧子翼與妻子冉庭

恩 (Amy) 加油打氣。

推開「英國奶奶」大門，紅藍白濃烈英倫風迎面而

來，子翼與 Amy 笑著說，取名「英國奶奶」是因為創業

初期是賣奶昔，翻譯成台語即是「ㄋㄟ ㄋㄟ」，而且英

式消暑聖品就是奶昔，再加上 Amy 也湊巧夢到熱愛奶昔

的爺爺，不僅順理成章成為創業首選，連店名也不做他

想。

關於當年牽起這段台英情緣，原來鄧子翼在 28 歲

那年到北京背包客，恰巧遇到住在同一家旅館的 Amy，

雖然語言不是很順暢，但因為 Amy

稱讚子翼身上的 T-Shirt 很好看，隨後就豪氣地脫換送給

Amy 做紀念，兩人也因此互生好感，返國後只能藉由電

子郵件魚雁往返，忍不住思念 Amy 的子翼還追到英國，

最終順利娶回美嬌娘。

為愛遠嫁台灣並從事家教的 Amy，某次在家下廚，

聊起自小對烹飪強烈的興趣，還曾經在英國林肯餐飲學

院拿到第一名畢業，於是兩人開始擘劃創業之路。初期

兩人先在公館擺路邊小餐車，販售奶昔及烤馬鈴薯，後

來轉到學生群聚的淡水英專路店面式經營，生意穩定以

後，評估租金及人潮，再搬到現在的中正路。營運初期，

人潮及營收不甚理想，鄧子翼打趣說「創業前兩人『月

薪』合起來高達 15 萬，創業後『年薪』也是 15 萬，」

有一次為了讓 Amy 刷機票返英，「硬是吃了 2 個月的烤

馬鈴薯」。

此時負責掌管廚房的 Amy，積極鑽研如何端出原汁

原味的道地英國風味餐，但又能讓本地民眾接受的口

味，同時也竭盡所能地教導廚藝給內場員工。負責營運、

行銷的子翼也補充，曾遇到員工集體離職的慘況，深刻

體認到員工才是創業的最大支柱，因此他開始學習運用

嚴謹的員工規章制度，搭配包容胸懷來做領導管理，並

創立年中及年終分紅制度，「把一切透明化，讓員工認

知到自己的重要性。」現在無論內外場員工，都能說上

一口好菜，無形中也為英國美食文化做更好的行銷。

鄧子翼為了精進財務及管理專長，某次在網路搜尋

到勞工局的「幸福微利創業貸款計畫」，非常有興趣，

於是參加了創業課程及顧問諮詢。創貸顧問彭成義建議

他，整體 CIS 設計及廚房排水系統是餐廳營運非常重要

的一環，因此鄧子翼申請了幸福創貸，把成功申貸下來

的 80 萬元，建置了專業的油水分離槽，讓廚房免於淹

水之苦，設計團隊也重新規劃英倫風的內環境及外帶

區，讓「英國奶奶」風格更強烈。

勞工局長謝政達今天也體驗了用肉泥、洋蔥、蘋果

丁、水煮蛋製作「蘇格蘭炸蛋」，讓現場記者分享美味。

謝政達表示，微型創業十分不容易，凡設籍新北市、創

業未滿 3 年、具有中低收資格，均可先參與創業課程及

顧問諮詢，再考慮是否申貸。勞工局還會輔導撰寫貸款

計畫書，不需另外花錢向坊間求助。有任何創業問題的

市民朋友，均可連結「新北市創業資訊服務網」（http://

happy.eso.ntpc.net.tw）瀏覽相關訊息，或撥打幸福創業諮

詢專線 (02)8969-2107，將有專人為您提供完全免費的

服務。

新北市政府就業服務處所屬就業服務據點

據點名稱 地址 預約電話

三重就業服務站 三重區重新路 4 段 12 號 （02）2976-7157

板橋就業服務站 板橋區漢生東路 163 號 （02）2959-8856

新店就業服務站 新店區中興路 2 段 190 號 （02）8911-1750

新莊就業服務站 新莊區中正路 425 號 （02）2206-6196

汐止就業服務站 汐止區新台五路 1 段 268 號
( 汐止區公所 1 樓 ) （02）8692-3963

土城就業服務台 土城區金城路 1 段 101 號
( 土城區公所 1 樓 ) （02）8262-3500

五股就業服務台 五股區五工六路 9 號
( 五股勞工活動中心 1 樓 ) （02）2298-8527

永和就業服務台
永和區竹林路 202 號

( 國父紀念館 1 樓 )
（02）2923-7590

樹林就業服務台 樹林區保安街 1 段 7 號 4 樓
( 保安立體停車場 4 樓 ) （02）2681-9453

淡水就業服務台 淡水區中正東路 2 段 73 號
( 紅樹林捷運站正對面 ) （02）2808-3525

新莊公所就業服務台 新莊區中正路 176 號
( 新莊區公所 1 樓 ) （02）2991-6380

蘆洲就業服務台 蘆洲區三民路 95 號
( 蘆洲區公所 1 樓 ) （02）8285-8397

提 供 一 案 到 底 就 業 服 務

事前預約好，專人服務讚就業
資訊

就業
新知缺工就業獎勵

   最高可領108K
幸福創業活力未來
淡水「英國奶奶」風味廚房超級讚
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辦理地點

據點名稱 地址 電話

板橋就業服務站 板橋區漢生東路 163 號 (02)2959-8856

新店就業服務站 新店區中興路 2 段 190 號 (02)8911-1750

三重就業服務站 三重區重新路 4 段 12 號 (02)2976-7157

新莊就業服務站 新莊區中正路 425 號 (02)2206-6196

汐止就業服務站
汐止區新台五路 1 段 268 號

( 汐止區公所 1 樓 )
(02)8692-3963

新莊公所就業服務台
新莊區中正路 176 號

( 新莊區公所 1 樓 )
(02)2991-6380

土城就業服務台
城區金城路 1 段 101 號

( 土城區公所 1 樓 )
(02)8262-3500

樹林就業服務台
樹林區保安街 1 段 7 號 4 樓

( 保安立體停車場 4 樓 )
(02)2681-9453

五股就業服務站
五股區五工六路 9 號

( 五股勞工活動中心 1 樓 )
(02)2298-8527

淡水就業服務台
淡水區中正東路 2 段 73 號

( 紅樹林捷運站正對面 )
(02)2808-3525

永和就業服務台
永和區竹林路 202 號

( 國父紀念館 1 樓 )
(02)2923-7590

蘆洲就業服務台
蘆洲區三民路 95 號

( 蘆洲區公所 1 樓 )
(02)8285-8397
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本報由就業安定基金補助

又到了年底轉職旺季，部份上班族會有異動打算，然而上班族想轉職的原因可分為四類：

一、「步步高陞」：在原本的公司表現不凡，期望轉職後在新公司大展長才，滿足自我成就感。

二、「另尋出路」：在原組織表現良好，但可能因轉換新組織後水土不服，績效不彰而想另尋機會。

三、「找尋生機」：在原來的企業並沒有什麼表現，但轉職後脫胎換骨。

四、「有跳有機會」：在原來組織表現平平，轉職後卻表現不彰，因此不斷轉職，成為所謂的「跳跳族」。

在面試的時候，面試主管經常會提出「你為何會想離職？」的疑問，如果被問到，建議您掌握兩個關鍵－

「對事不對人」與「據實以告」，若能掌握的好，將有機會從面試關卡中勝出。回答離職原因時最大的忌諱就

是「人際關係不和諧」，通常只要回答是跟人有關的答案，面試通過的機會幾乎是零。職場如戰場。在職場中

利益關係既複雜又明暸，人際關係是必不可少的，不是戰友就是敵人，因此與同事間與上下級之間的來往，是

非常重要的。如果在面試時提到自己與同事或主管之間的人際糾紛，面談主管也許會擔心你在公司裡會有同樣

狀況發生。建議在面試時，請勿將離職歸咎在自己鬱鬱不得志、受人欺負而離開，應將問題放在事情的處理認

知差異上應答為佳。離職並非是不可告知之事，無須遮遮掩掩，或是用謊言包裝，通常企業面試主管都有經過

專業訓練，經過幾輪的應答，就可以知道您的回應是真是假。建議須據實以告離職原因，並以升遷有限或是希

望能有更多歷練等原因佐以說明，明確告知個人期待，讓雙方取得共識。

以前，只須擅長單一專業技能就能安心退休，現在則要跨界學習多項專業與管理能力才能生存，因此轉職

時，您必須擁有更多即戰力才能脫穎而出，例如：

面對不斷變化的世界經濟局勢，無論是轉職者或是社會新鮮人，想在職場佔有一席之地，從今天起先培養

即戰力，充實你的職場競爭力吧！

「學習力」 「人際力」 「專業力」 「察覺力」「執行力」

充 實 自 己 的 專 業
能 力 及 培 養 正 確
的 態 度， 以 長 遠
來 看 充 實 自 己 是
必 要 的， 發 展 所
謂 第 二 專 長 甚 至
第 三 專 長 都 是 必
要之路。

是 轉 職 者 所 需 具
備 的 關 鍵 能 力 之
一， 在 動 員 組 織
時， 能 為 所 職 掌
的 工 作 帶 來 相 當
大的助益。

想 要 年 後 轉 換 跑
道 非 難 事， 如 果
能 了 解 企 業 職 務
所 必 備 的 專 業 技
能， 掌 握 專 業 能
力 與 專 業 證 照 即
是 提 升 轉 職 即 戰
力的快速捷徑。

察 覺 別 人 遺 漏 的
訊 息， 往 往 重 要
的 公 司 訊 息 就 隱
藏 在 其 中， 掌 握
行動先機！

將 公 司 策 略 轉 化
為 具 體 行 動， 並
徹底實踐。
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事業和名氣皆得意，頭

腦靈活思維清晰，有活

力跟衝勁，工作效率和

業績都有顯著提升，可

獲得到贊賞及提拔

沖太歲之年“宜動不宜

靜”，不妨在各個方面

主動求變、打破成規、

努力創新，自然會將沖

太歲的負面影響降到最

低。

要控制好自己的脾氣，

多聽取別人意見，處理

好與同事、領導之間的

關系，將會獲得更多助

力，切勿投機取巧，否

則聰明反被聰明誤，得

不償失。

即使面臨困難，也能夠

借助貴人的力量擺脫困

境，只要多付出耐心和

努力，有極大機會扭轉

不利局面，逆流而上。

左右逢源，人逢喜事精神
爽。才華和能力可獲得極佳
的發揮，尤其是領導才能得
以提升，獲得上司賞識給予
提拔，不僅功名厚祿，更有
升遷及加薪的機會，另有貴
人星相助，即使工作上遇到
阻力，也會有人出手相助，
難題迎刃而解。

萌生換工作的念頭，沒有

十足的把握不應變換工

作，留守在原有公司發展

會比較好，極有可能晉職

加薪。倘若想轉換一下工

作環境，可以申請調派至

其他部門。

運勢發展平穩，事業迎

來較好的發展，務必投

入 百 分 之 百 的 精 力，

為今後發展奠定堅實基

礎。

能在事業上大展身手，

適 合 到 外 地 發 展 或 出

差。今年宜動不宜靜，

只有向外發展或者開拓

外地市場，才能獲得更

多的機會。

容易特立獨行，讓人留

下不可親近的印象，影

響人際關係，建議平時

多笑臉迎人，主動與同

事聯絡感情，多聽取他

人建議，對事業的發展

大有裨益。

只要腳踏實地，專注於

事業，就能獲得老板、

合作伙伴或客戶認可，

進而提升工作效率、獲

得更好的表現機會。

今年能得到貴人扶持，

事業更上一層樓，在工

作上鬥志昂揚，全面發

揮出自己的才華和領導

能力，有望得到領導的

賞識，職位或權力得到

提升。

會有意料不到的事情出

現，導致工作進度受到

延誤或者難度加大，謹

記工作順遂也要保持謹

慎，精益求精、未雨綢

繆，才能使事業蒸蒸日

上。

職場
專欄 想加薪?想跳槽? 

2018最新運勢 大公開!
轉換工作，你需要提升五大轉職即戰力！ 職場

運勢
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三重站 (02 )2974-1192

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

竣晟科技股份有限公司 品管檢驗人員 高中 08:00~17:00 五股區 月薪 35,000 元

建淯實業有限公司 焊接、切割工 不拘 08:00~17:00 三重區 月薪 26,000~30,000 元

幸褔讚股份有限公司 餐飲服務及接待員 不拘 10:00~21:30 新莊區 月薪 24,000 元

觀海護理之家 看護人員 不拘
08:00~17:00 
14:00~23:00

八里區 月薪 31,000 元

隆美布料股份有限公司
賣場

（人員／儲備幹部）
高中

11:00~20:30 
12:00~21:30

新北市 
不限

月薪 28,000 元

新店站 (02)2913-8685

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

海力士國際股份有限公司 食品處理工 不拘 08:00~17:00 中和區 月薪 34,000 元

德全展業有限公司 (3K) 操作工 不拘 08:00~17:00 中和區 月薪 22,008~26,353 元

衛生福利部雙和醫院
（委託臺北醫學大學興建經營）

( 缺 ) 照顧服務員
- 附設護理之家

國中 輪班三班制 中和區 月薪 27,500 元

禾馥科技股份有限公司 ( 缺 ) 操作工 - 中和廠 不拘 輪班二班制 中和區 月薪 25,854~33,148 元

卡東股份有限公司 操作工 不拘 08:00~17:00 深坑區 月薪 22,008~26,353 元

板橋站 (02)2956-3512

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

順昶塑膠股份有限公司 作業員 不拘 07:30~16:30 樹林區 月薪 22,008~22,419 元

全康精密工業股份有限公司 助理工程師 大學 08:30~17:30 土城區 月薪 26,000~28,000 元

富比世科技股份有限公司 電機技術人員 高職 08:00~17:00 土城區 月薪 26,000~27,000 元

塏富企業有限公司 塑膠製品操作工 國中 08:00~17:00 樹林區 月薪 21,009~21,009 元

新盈商標設計有限公司 美編人員及助理 大學 08:30~18:00 板橋區 月薪 30,000~38,000 元

昶季企業有限公司 製造業繪圖工程師 專科 08:00~17:00 樹林區 月薪 35,000~35,000 元

土城站 (02)8262-3500

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

芝發生物技研企業社 國貿人員 大學 08:30~18:00 土城區 月薪 28,000~50,000 元

永豐餘生技股份有限公司 包裝作業員 不拘 08:00~17:00 土城區 時薪 133 元

燦豐企業有限公司 行政助理 高職 08:00~17:00 土城區 月薪 23,000~28,000 元

國泰塗料油墨股份有限公司 其它機械操作工 不拘 08:00~17:00 土城區 月薪 26,580~33,235 元

亞太模型企業有限公司 塑膠製品操作工 不拘 08:30~17:30 土城區 月薪 22,008~22,419 元

五股站 (02)2298-8527

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

永大機電工業股份有限公司 電機技術人員 高中 08:00~17:00 五股區 月薪 31,000~35,000 元

旭晟印鐵製罐股份有限公司 包裝作業員 不拘 08:00~16:50 五股區 月薪 22,000~23,000 元

上水股份有限公司 一般會計及出納 專科 08:30~17:30 五股區 月薪 27,000~29,000 元

羽泰精密科技有限公司 作業員 不拘 08:00~17:00 五股區 月薪 21,009 元

倉鼎金屬有限公司 職業大貨車司機 不拘 08:30~17:30 五股區 月薪 30,000~50,000 元

新莊站 (02)2206-6196 / 新莊公所台 (02)2991-6380

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

建大鋼鐵廠有限公司 銑床技術人員 不拘 08:00~17:00 新莊區 月薪 38,000 元

台立消防安全設備工程有限公司 水電配線技術員 不拘 08:00~17:00 新莊區 月薪 25,000~30,000 元

天納原企業有限公司 作業員 不拘 08:30~17:30 新莊區 月薪 24,000 元

百虹機械有限公司 繪圖人員 專科 08:00~17:30 新莊區 月薪 26,000~28,000 元

濬暘汽車有限公司 汽車維修技術人員 高職 08:00~17:00 新莊區 月薪 21,009~32,000 元

永和台 (02)2923-7590

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

鹿鼎皇有限公司 廚師助理 國中 08:00~17:00 中和區 月薪 21,009~28,000 元

耐美網購股份有限公司 網路軟體程式設計師 大學 08:00~17:00 中和區 月薪 21,009~30,000 元

光晨工程實業有限公司 一般會計及出納 高職 09:00~18:00 中和區 月薪 26,000 元

大潤發流通事業股份有限公司
中和分公司

收銀人員 高中 輪班二班制 中和區 月薪 25,800 元

唐埕保全股份有限公司 大樓及辦公室清潔員 不拘 08:00~17:00 永和區 月薪 22,000~23,000 元

汐止台 (02)8692-3963

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

維嘉企業有限公司 清潔員 不拘 08:00~17:00 汐止區 月薪 22,000 元

東豐纖維企業股份有限公司 工讀生 高中 08:30~17:30 汐止區 月薪 21,009 元

暢遠股份有限公司 助理工程師 大學 08:30~17:30 台北市內湖區 月薪 30,000~35,000 元

嘉強汽車材料百貨有限公司 包裝作業員 不拘 08:30~17:30 汐止區 時薪 133 元

祐權國際有限公司 作業員 不拘 08:30~17:30 汐止區 月薪 21,009 元

蘆洲台 (02)8285-8397

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

承開人力資源有限公司 翻譯人員 不拘 09:00~18:00 蘆洲區 月薪 25,000~30,000 元

沅順科技股份有限公司 機械操作工 不拘 08:00~17:00 蘆洲區 月薪 25,854~27,623 元

晶昌企業社 廚師助理 不拘
09:00~14:00 
17:00~20:00

蘆洲區 月薪 25,000~35,000 元

台業保全股份有限公司 行政助理 高職 08:00~17:00 蘆洲區 月薪 28,000 元

山河電機廠股份有限公司 電機技術人員 專科 08:00~17:00 蘆洲區 時薪 133 元

淡水台 (02)2808-3525

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

兆量有限公司 行政助理 大學 13:00~21:00 淡水區 月薪 25,000~30,000 元

川立開發實業有限公司 倉庫管理員 高職 08:30~17:30 淡水區 月薪 21,009~30,000 元

捷強股份有限公司 財會人員 專科 09:00~18:00 淡水區 月薪 28,000-30,000 元

觀海樓旅店股份有限公司 大夜班櫃檯 高中 22:00~07:30 淡水區 月薪 30,000 元

淡水汽車客運股份有限公司 機料課員 專科 08:00~17:00 淡水區 月薪 28,000-30,000 元

樹林台 (02)2681-9453

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

文山青物業管理顧問有限公司 行政總務人員 高中 08:00~17:00 樹林區 月薪 249,75 元

向尚碳精企業有限公司 機械設計／繪圖人員 高職 08:00~17:00 樹林區 月薪 30,000~35,000 元

上壯永企業有限公司 小客 ( 貨 ) 車司機 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 30,000~35,000 元

協喆實業有限公司 作業員 不拘 08:30~18:00 樹林區 月薪 25,000~27,000 元

沅勳工業股份有限公司 其它機械操作工 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 25,316~30,753 元

就業情報雙週刊
新北市政府就業服務處


