
為協助中高齡勞工續留職場，新北市政府今率

全國之先成立「中高齡者職場續航中心」，以六

大服務主軸及企業輔導顧問進場輔導，一同為中

高齡在職勞工打造友善職場。

「中高齡者職場續航中心」開幕現場，除了風

趣的行動劇表演與盛大揭牌儀式外，也邀請六家

企業及社團代表，包含麥當勞授權發展商和德昌

公司、微星科技公司、王鼎精密公司、遠百企業

公司、雙連社會福利慈善事業基金會及中華民國

家庭照顧者關懷總會等，共同出席並進行合作意

向聯名簽署，鼓勵號召更多企業加入中高齡者友

善職場的行列。

市長朱立倫開幕致詞表示，我國中高齡各年齡

層勞參率均低於日、韓等國，甚至比日韓提早 10

年退休，已嚴重衝擊國內勞動力與競爭力的發展；

為避免勞動力缺口的擴大，強化中高齡勞動力運

用及鼓勵勞動者留任，是我國勞動政策的方向。

促進中高齡者穩定就業是新北市重要政策，未來

續航中心將協助在職中高齡者排除就業困境。

勞工局表示中高齡職場續航中心主要協助在職

中高齡勞工，透過職場來給力、進修變達人、健

康保幸福、生活找平衡、理財金實在及創業指南

針等六大服務主軸，提供在職勞工更

完善的協助。另為提倡企業建置中高

齡友善職場，特別成立企業輔導團，

透過顧問入場輔導，建置中高齡友

善制度，提高留任率，並以專人 1對 1免費服務，

期望為中高齡者在職勞工及民間企業單位共同打

造一個友善職場。若企業或中高齡勞工有職場續

航需求，歡迎致電 02-2251-1799，或親自到續航

中心 ( 新北市板橋區萬板路 141 號 )，將有專人提

供服務。

出席開幕典禮當天的嘉賓有勞動部勞動力發展

署身心障礙及特定對象就業組施淑惠組長、勞動

部勞動力發展署北基宜花金馬分署謝銘欽副分署

長、新北市政府謝政達市政顧問、板橋區區長林

敬榜，新北市議員林秀慧、邱烽堯，以及劉美芳、

周勝考、何博文等議員代表，新北市總工會林有

盛理事長、新北市各業工人總工會王至芬理事長、

新北市產職業聯合總工會陳吉雄理事長及新北市

產業總工會戴邦福副理事長，也都前來送上祝福。

全國首創 新北續航中心助中高齡勞工續航職場就業
資訊

107年度幸福創業微利貸款
計畫創業入門班課程預告

6月1日新北免費創業
講座「創業快餐車」

創業入門班 (3 小時 / 場 ) 
對象：未來可能創業，或創業籌備中之民眾。

內容：新北市創業資源介紹、創業準備、熱門行業等主題。

 日  期 時   間 地　區 地           點

6/15

( 五 )
13:30-17:00 三重區

三重區勞工中心10禮堂

(新北市三重區新北大道一段9號10樓)

為協助新北市民在創業路上能更加順遂，新北市政府積極推動「幸

福創業微利貸款」，舉辦免費的創業相關課程，教授有意願或者初

創業的市民朋友了解健全的經營概念，進而增進創業知能，有興趣

的民眾請撥打創業諮詢專線 (02)89692107 或是 (02)89692166 分機

1125、1126 廖小姐、范小姐報名，亦可上新北市政府幸福創業微利貸

款 http://happy.eso.ntpc.net.tw/ 查詢相關資訊。

創業最重要的就是客源，與其坐在店裡等著客人上門，還不如主動

出擊！行動餐車創業不用煩惱店租，在結合創意設計、餐飲及機動性自由經營等優

勢，餐車創業是許多小資創業的首選之一。選擇餐車創業需要注意哪些呢？此堂「創

業快餐車」講座在法令規範、合法場地、如何開始準備胖卡創業，通通告訴您撇步。

新北市政府就業服務處將於107年 6月 1日（星期五）13時 30分至 17時，於國

立空中大學校本部教學大樓5樓會議廳(新北市蘆洲區中正路172號5樓)舉辦「創

業快餐車」免費創業講座，想準備開業或是剛開始創業的頭家們絕對不能錯過喔～

本次創業講堂，特別邀邀請胖卡協會的理事長龔修賢老師，講授餐車創業的成功

祕訣！機會難得名額有限，不論是對創業有興趣或已創業的民眾，請務必把握這次

的機會，報名請撥打幸福創業專線：(02)8969-2107或 (02)8969-2166分機 1125、

1126或上新北市創業資訊網瀏覽相關資訊，網址為：http://happy.eso.ntpc.net.tw

本計畫提供5大免費服務（創業研習課程、專家諮詢輔導、創業貸款協助、貸後

關懷陪伴及商品行銷推廣），目前已有201位幸福頭家透過本計畫取得創業貸款，

想知道更多訊息，快上網搜尋『幸福微利』。
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新北市政府就業服務處所屬就業服務據點

據點名稱 地址 預約電話

三重就業服務站 三重區重新路 4 段 12 號 （02）2976-7157

板橋就業服務站 板橋區漢生東路 163 號 （02）2959-8856

新店就業服務站 新店區中興路 2 段 190 號 （02）8911-1750

新莊就業服務站 新莊區中正路 425 號 （02）2206-6196

汐止就業服務站 汐止區新台五路 1 段 268 號
( 汐止區公所 1 樓 ) （02）8692-3963

土城就業服務台 土城區金城路 1 段 101 號
( 土城區公所 1 樓 ) （02）8262-3500

五股就業服務台 五股區五工六路 9 號
( 五股勞工活動中心 1 樓 ) （02）2298-8527

永和就業服務台
永和區竹林路 202 號

( 國父紀念館 1 樓 )
（02）2923-7590

樹林就業服務台 樹林區保安街 1 段 7 號 4 樓
( 保安立體停車場 4 樓 ) （02）2681-9453

淡水就業服務台 淡水區中正東路 2 段 73 號
( 紅樹林捷運站正對面 ) （02）2808-3525

新莊公所就業服務台 新莊區中正路 176 號
( 新莊區公所 1 樓 ) （02）2991-6380

蘆洲就業服務台 蘆洲區三民路 95 號
( 蘆洲區公所 1 樓 ) （02）8285-8397

提 供 一 案 到 底 就 業 服 務

事前預約好，專人服務讚

本報由就業安定基金補助



最受歡迎第一名

天秤座作風活潑大方，喜歡主動結交朋友，在職場上好相處容易與同事互動，為

人處世剛正不阿，不怕被他人閒言閒語。

活潑大方天秤

最受歡迎第二名

巨蟹座個性溫和，為人隨和與同事相處融洽，不大會有爭執的地方。遇到需要幫

忙的，也會義不容辭的幫忙到底，容易融入在大團體中，自然受到大家的歡迎。

乖巧隨和巨蟹

最受歡迎第三名

牡羊座活潑好動，海派豪爽的性格也擁有不少追隨者，雖然有時候容易一時衝動

而犯錯，但是幽默逗趣的性格還是討人喜歡。

幽默風趣牡羊

最受歡迎第四名

射手座在溝通上具有耐心，講話有條理循循善誘，說起道理來不拐彎抹角，也因

此不容易被誤解產生嫌隙，當同事遇到困難也願意兩肋插刀站出來幫忙說話，為

人可靠值得信賴。

仗義直言射手

最受歡迎第五名

雙子座為人處事小心謹慎，擅長於向上管理，容易受到上級長官的賞視與重用，

雖然有時太過聽話會招人非議，但整體來說不過不失。

必恭必敬雙子

你在職場是受歡迎的星座嗎？
投遞履歷要注意
人資才會找上你

求職
專欄 職場

星座

職場人生總會遇到各種性格的同事，要能夠有融洽的職場生活，維持人際關係也是重要的一環，

而你是受到歡迎的星座嗎？讓我們來看看哪些星座容易受到同事的歡迎：
求職的第一個準備是要填寫自己的履歷，就像是代表你人生經歷的名片，所有

公司的人資都是在茫茫人海中透過這份資料找到你，是你進入職場的第一道關

卡，也因此撰寫履歷就顯得格外重要。

滿篇無關緊要不如精簡重點
人資淘選人才的時間很短，往往只是過眼的一瞬間，過多無關緊要的資訊會讓閱覽者找不到重點

甚至失去耐性，除非放上的資訊與應試內容有相關或有加分效果，否則在一份履歷能承載的有限內

容之下最好簡短有力，加強你的重點經歷才能夠在短時間內吸引住人資。

資訊正確不灌水以免一擊就倒
為了能夠滿足公司開出來的條件，有些求職者會刻意灌水自己的能力或虛構自已的經驗，但是面

試官通常都在業界已經有相當的資歷，瞞得過一時也瞞不過一世，例如英文明明不好卻硬要宣稱讀

寫說能力強，一旦遇到面試時要求用英文自介甚至筆試，就會讓你的謊言無所遁形，據實以報才不

會給面試官不好的印象。

額外專長或興趣或收加分功效
除了學校所學與職場上的過往經歷外，你的興趣與專長也有可能會帶來間接加分，例如本身假日

喜歡騎自行車，就有可能在應徵自行車相關工作上加分。或者是喜歡慢跑等運動，可能讓主管感覺

你具有耐性且勇於挑戰，進而能將這份能力運用在職場上，從各種不同的面向去建構並了解你。應

徵同一份工作可能集結了在學校跟經歷上差不多條件的求職者，若有多元

興趣或其他專長，就可能會是額外的優勢幫你加分、讓你脫穎而出。

年資經歷完整不空白
若是曾有過轉職經歷，在工作與工作轉換之間通常都有一段空缺時間，若

這段空缺時間較長可以讓面試官了解這段時間做了什麼，如進修、遊學、

修養身體或出國等等，在人生的經歷上的呈現較為完整。也可以讓人有積

極準備下一份工作的印象。

仔細檢查不錯字
投遞履歷前務必檢查是否有錯字，用字遣詞也要避免網路用語

或注音文，英文履歷更是要確認文法或拼字是否正確，一份錯字

連篇的履歷會讓主管懷疑你是否粗心大意而扣分，甚至無法升任

該份工作，因此絕對要小心檢查。

本報由就業安定基金補助



三重站 (02 )2974-1192

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

永耕有限公司 推土機、怪手操作員 不拘
早晚二班 
輪班制

八里區 月薪 40,000~45,000 元

齊家保全股份有限公司 保全人員 不拘 日班 林口區 月薪 34,000 元

岱妮國際蠶絲有限公司 生產管制技術員 高中 09:00~18:00 三重區 月薪 30,000~40,000 元

健盟印刷企業有限公司 包裝作業員 不拘 08:30~17:30 五股區 月薪 27,000 元

桀騰有限公司 倉管人員 高中 08:00~17:00 三重區 月薪 26,000 元

新店站 (02)2913-8685

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

群博國際有限公司 機台操作員 高中 08:00~17:30 中和區 月薪 24,000~36,000 元

德微科技股份有限公司 製程人員 專科 輪班二班制 深坑區 月薪 38,000~45,000 元

典茶實業有限公司 業務人員 高中 09:00~18:00 深坑區 月薪 26,000~30,000 元

圖礱集設計工程有限公司 工程組裝人員 高中 09:00~18:00 新店區 月薪 27,000~30,000 元

通盈通運股份有限公司 機車宅配 不拘 07:30~17:30 新店區 月薪 27,000~45,000 元

板橋站 (02)2956-3512

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

安品科技有限公司 業務助理 專科 08:00~17:00 土城區 月薪 24,000~32,000 元

久煜有限公司 金屬製品操作工 高職 08:00~17:00 土城區 月薪 25,000~27,000 元

全康精密工業股份有限公司 助理工程師 大學 08:30~17:30 土城區 月薪 26,000~28,000 元

晨詠有限公司 其它機械操作工 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 24,000~26,640 元

百軒食品有限公司 作業員 不拘 08:30~17:30 樹林區  月薪 22,000 元 

土城台 (02)8262-3500

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

吉好佳冷凍食品有限公司 外務及快遞人員 不拘 07:00~16:00 土城區 月薪 28,000~29,000 元

勤亞水電工程有限公司 水電工程師 不拘 08:00~17:00 土城區 月薪 30,000~50,000 元

富宙機械工業有限公司 焊接、切割工 不拘 08:00~17:35 土城區 月薪 40,000~45,000 元

安品科技有限公司 業務助理 專科 08:00~17:00 土城區 月薪 24,000~32,000 元

富澄御坊股份有限公司 食品處理工 不拘 08:00~17:00 土城區 月薪 24,000~27,120 元

五股台 (02)2298-8527

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

財團法人天主教主顧修女會  照顧服務員 國中 08:00~17:00 五股區 時薪 170-200 元 

瑞滕企業有限公司  機械操作工 不拘 08:00~17:00 五股區 月薪 24,000-24,480 元 

瑞彰工業股份有限公司  機械操作工 不拘 08:00~17:00 五股區 月薪 24,000-29,280 元

技高工業股份有限公司  設備裝配員 高職 08:30~17:30 五股區 月薪 22,000-25,000 元

金亞洲工業股份有限公司  鐵材裁切員  不拘 08:00~17:00 泰山區 月薪 28,000-30,000 元

新莊站 (02)2206-6196 / 新莊公所台 (02)2991-6380

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

錦鋐科技企業社 包裝作業員 不拘 08:00~17:00 新莊區 月薪 22,000 元

金澤潔淨有限公司 環境清潔工 不拘
日班 08:00~17:00 
中班 12:00~20:30

新莊區 月薪 24,000 元

雨暉熱處理股份有限公司 小客 ( 貨 ) 車司機 不拘 10:00~19:00 新莊區 月薪 24,000~25,000 元

晟宇資訊有限公司 作業員 高中
日班 08:20~17:40 
中班 17:40~02:30

新莊區 月薪 24,000~26,410 元

大鼎機械工廠有限公司 其它機械操作工 不拘 08:00~17:00 新莊區 月薪 24,000~29,280 元

永和台 (02)2923-7590

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

得益工業儀器有限公司  機械操作工 不拘 08:00~16:00 中和區 月薪 24,000-26,400 元

久定實業有限公司  機械操作工 不拘 08:30~17:30 中和區 月薪 24,000-24,480 元 

微風紙品有限公司  機械操作工 不拘 08:30~17:30 中和區 月薪 24,000-28,800 元 

創嶸科技有限公司  業務人員 專科 09:00~18:00 永和區 月薪 30,000-40,000 元

昱軒實業社  送貨司機 高中 08:00~17:00 中和區 月薪 30,000-50,000 元 

汐止台 (02)8692-3963

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

大仲國際人事管理顧問
股份有限公司

 行政助理 高職 08:00~17:00 汐止區 月薪 25,000~30,000 元

賢德鋼鐵股份有限公司 操作機台作業員 不拘 08:00~17:00 汐止區 月薪 25,000~28,000 元 

崧貿實業有限公司 測試員 高中 08:00~16:30 汐止區 月薪 26,000 元

居家美清潔股份有限公司 駐點清潔 不拘 08:00~17:00 汐止區 月薪 22,000~24,000 元

振沅有限公司 採購助理 高職 08:30~18:00 汐止區 月薪 25,000 元

蘆洲台 (02)8285-8397

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

馬偕紀念醫院
 淡水院區 醫學研究部 

實驗動物中心 
專案研究助理

大學  08:00~17:00  淡水區 月薪 30,000-33,000 元

天主教耕莘醫療財團法人

永和耕莘醫院
 看護人員 不拘

日班 08:00~16:00
中班 16:00~00:00
夜班 00:00~08:00

輪班三班制 

 八里區 月薪 27,500 元

鈺欣五金有限公司  機械操作工 不拘  08:30~17:30  蘆洲區 月薪 24,000-26,640 元 

新北巿立淡水古蹟博物館 日、韓語導覽員 大學  日班  淡水區 時薪 180-200 元

豪記川野食品有限公司  機械操作工 不拘  08:00~16:00 蘆洲區 月薪 24,000-27,120 元 

淡水台 (02)2808-3525

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

欣藍舍美食有限公司 外場餐飲服務及接待員 高中 11:00~19:30  三芝區 月薪 28,000~35,000 元 

正耕企業有限公司  自動機台作業員 不拘  08:00~16:50 三芝區  月薪 27,000-29,000 元

義明機器工業有限公司 作業員 不拘 08:00-17:00 八里區 月薪 24,000 元 

仲泰紙品股份有限公司  送貨司機 不拘  0800~17:30 淡水區 月薪 28,000-30,000 元 

統英國際物流股份有限公司 港區 倉儲理貨人員 不拘 09:00-18:00 八里區 月薪 30,000 元 

樹林台 (02)2681-9453

公司名稱 職缺名稱 學歷 工作時間 上班地點 薪資

永晉電瓷股份有限公司 作業員 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 24,000 元

賀詮工業股份有限公司 作業員 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 22,000~26,000 元

協鑫工業有限公司 其它機械操作工 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 24,000~29,280 元

柏洲實業有限公司 包裝作業員 不拘 08:30~17:30 樹林區 月薪 22,000~24,000 元

全信企業有限公司 倉管人員 不拘 08:00~17:30 樹林區 月薪 25,000~30,000 元

立台京有限公司 一般會計及出納 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 25,000~28,000 元
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