
「傳說對決」、「星海爭霸」怎麼打出好成績？
會打電動就是電競選手嗎？電競產業的盛行，讓少
年將電競訂為職涯目標，電競選手生涯真的如想像
中那麼美好嗎 ? 

為了能讓少年建立正確電競產業概念，新北市政
府就業服務處開辦的「新北市高關懷及受保護處分
少年就業輔導方案」，特別帶著懷有電競夢想的少
年們，參訪第一個由政府成立培育電競人才及推廣
電競發展的新北電競基地，讓他們對於電競行業能
有更多的認識及現實感，以及獲得尋夢管道。

活動一開始由曾經參與電競比賽後轉向幕後工作

的宋承穎選手分享自身經驗，他告訴少年電競選手
需要具備的能力有：讀書、心態、冷靜、耐心、謹慎。
因電競選手不只是打電玩，還要鬥智角色出賽順序、
角色身上裝備、使用武器，皆需運用邏輯思考排列
組合；遇到雷隊友時，溝通協調及情緒控制的能力
都影響整個團隊運作，另外還必須接受每日超過 10
小時不斷重複同樣的訓練。宋選手也勉勵少年們：
「讀書很重要，不一定非得拿到高學歷，而是訓練
自己能整合知識、承受住枯燥的訓練。」

透過參訪讓少年也瞭解電競產業市場不只有電競
選手，更包含了幕前及幕後，要打造出明星戰隊除
了選手，還包含教練、行銷、企劃、小編到賽事主
播、導播、主持人等靈魂人物，最令人驚訝的是復
健師也在電競產業裡，因長期維持同樣姿勢及比賽
緊張造成肌肉緊繃，所以也需要復健師的協助。過
程裡也讓少年親身體驗，聽著少年興奮向其他朋友
表示「欸欸！你快看！我要展現酷炫技能了！」，
帶著驕傲及自信的這些少年在電競領域是如此的投
入在連續快速施展技能，也獲得自我價值感，只是

如何從「興趣」是打電玩變成我的「職業」是電競
有很長的一段過程要努力 ! 電競基地不只有電腦可
以體驗使用，還有 VR 虛擬實境，看著少年們戴上
VR 進入遊戲世界，跟著節奏擺動自己的身體，臉上
帶著獲得分數的笑容，如此的美好 !

體驗過後，也為他們的生命中帶來了正向經驗。
少年們分享今天的過程，也說出自己開始覺得讀書
好像有點重要，因為知道不是為了分數而讀，而是
為了訓練自己的能力而讀；而且再今天一連串過程
沒有人是一直阻止或不聽他們的想法，而是和他們
討論電競相關產業，分享電競選手的日常，讓他們
對於電競產業有更有認識及現實感。

新北市政府就業服務處為了協助弱勢少年們辦
理「高關懷及受保護少年就業輔導方案」，也為
了讓少年對於新興產業有更多認識，積極規劃相
關「職業興趣探索課程」，年滿 15 歲至 18 歲少
年， 若 有 相 關 就 業 需 求 可 洽 就 業 服 務 專 線：02-
89692166#1181 或 02-26521164。

※ 主辦及執行單位保留調整課程內容、講師及時間地點異動權利，並依實際狀況得進行調整。
※ 報名與洽詢方式：
創業專線｜ (02)8969-2107、傳真 (02)8969-2167
創業網站｜ http://happy.eso.ntpc.net.tw
服務窗口｜新北市政府就業服務處 新北市板橋區縣民大道二段 7 號 5 樓東側 ( 板橋火車站北 1A 門 )

新北就服處 - 陪少年玩電競打造職涯新方向就業
資訊

就業
資訊

108 年度幸福創業微利貸款計畫 5 月份創業進階班開始招生囉最新
消息

創 業 進 階 班 
(18 小 時 / 場 )

對 象 : 已有初步創 業 構 想，即 將創 業或已創 業之民 眾。
內容：稅務 法 規、資 金 / 行 銷 規 劃、市 場 分析、計 畫 書 撰 寫 等

場 次 日期 時 間 地區 地 點 

1 5/14( 二 )

08:30-17:00 三重區 三重勞工中心 802 教室 新北市三重區新北大道一段 9 號 8 樓2 5/16( 四 )

3 5/17( 五 )

現年 40 歲的范玲莊，現在是恩綺美甲工作室的負責人，從越南遠嫁臺
灣，歷經文化、語言的衝擊，透過職業訓練的養成，獨立自立門戶創業。
雖然一路過程不容易，但現在工作室裡每天都充滿了歡笑聲，她說，現在
的生活真的很快樂，許多人也被她的熱情感染，從顧客變成了好朋友。

嫁到臺灣前的范玲莊，內心深處一直有個想成為美容師的夢想。然而，
在越南就讀美容學校的費用非常高，屈就於現實的她，只好乖乖的當個國
小老師。剛來臺灣時，因為文字和語言的障礙，讓她感到相當挫折。她看
著陌生的中文字，内心不斷吶喊：「我到底是活在一個什麼樣的世界裡？」
在先生與婆婆的支持下，范玲莊晚上到補校學習中文，打下日後職訓與創
業的基礎。

其實在成為美容師之前，范玲莊在臺灣經營販售越南麵包的店鋪長達 8
年，且生意非常好，但仍然決定放棄既有的事業，單純是為了追夢。問她
不覺得可惜嗎？范玲莊笑著說：「不放棄這個，怎麼能得到另一個呢？」
她把過去賣麵包的積蓄當作轉業的基金，作為美容創業的資本。

身為美容產業門外漢的范玲莊，為了一圓夢想，報名參加新北市勞工局
職訓中心開辦的美容職類相關課程，並透過網路精進自己的技術，為創業
做準備。不過初跨入陌生的領域，常常因為過度練習，導致肌腱發炎，經
常到醫院報到，就連醫生也勸她，乾脆放棄好了。但是范玲莊並不就此服
輸，她相信這只是過渡期，果然當她掌握工作的訣竅後，肌腱炎再也沒有
復發了。

現在范玲莊除了自己接案，她也將工作室空間分享給其他夥伴做美睫服
務。不僅如此，她也常免費為長者修剪指甲，就連顧客遠從外縣市到板橋
特地找她服務，她都心疼客人舟車勞頓，建議顧客在家附近作美容。就是
這種永遠站在顧客想的個性，讓她跟客人很快拉近距離。范玲莊說：「我
超愛與客人聊天，謝謝他們信任我，願意跟我分享她們的心事。人與人相
處就是要真心以待，現在的我覺得每天的生活都過得很充實、很開心！」

勞工局長陳瑞嘉表示：「新住民是新北市重要的文化，為提升新住民
就業技能，並且輔導其順利就業或創業，職訓中心持續開辦多項職前訓練
及證照輔導訓練，歡迎新住民朋友踴躍報名參加。」職訓中心每年針對失
業者開辦多樣職類的職前訓練課程，針對在職勞工亦開辦證照輔導訓練課
程，想了解更多職訓課程資訊，請上網搜尋「新北勞動雲 職訓補給站」( 網
址 https://ilabor.ntpc.gov.tw/cloud/VocTraining)，所有的課程都可在
網站裡查詢。

咬牙克服文化、語言挑戰
越南新住民靠職訓圓美甲夢

就業
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新北市政府就業服務處所屬就業服務據點

據點名稱 地址 預約電話
三重就業服務站 三重區重新路 4 段 12 號 （02）2976-7157
板橋就業服務站 板橋區漢生東路 163 號 （02）2959-8856

新店就業服務站 新店區中興路 2 段 190 號 （02）8911-1750
新莊就業服務站 新莊區中正路 425 號 （02）2206-6196
汐止就業服務站 汐止區新台五路 1 段 268 號 ( 汐止區公所 1 樓 ) （02）8692-3963
淡水就業服務站 淡水區中正東路 2 段 73 號 ( 紅樹林捷運站正對面 ) （02）2808-3525
五股就業服務台 五股區五工六路 9 號 ( 五股勞工活動中心 1 樓 ) （02）2298-8527
永和就業服務台 永和區竹林路 202 號 ( 國父紀念館 1 樓 ) （02）2923-7590
樹林就業服務台 樹林區保安街 1 段 7 號 4 樓 ( 保安立體停車場 4 樓 ) （02）2681-9453
土城就業服務台 土城區金城路 1 段 101 號 ( 土城區公所 1 樓 ) （02）8262-3500
蘆洲就業服務台 蘆洲區三民路 95 號 ( 蘆洲區公所 1 樓 ) （02）8285-8397提 供 一 案 到 底 就 業 服 務

事前預約好，專人服務讚



立志要趁早！
順利踏入職場殿堂的必勝攻略

職場
專欄

「真的好想贏韓國！」曾以一段痛哭流涕的
經典畫面，受到熱烈討論的體育主播徐展元，
被民眾們冠以「愛國主播」或是「熱血主播」，
直至今日這句話仍被人們傳頌或引用。徐展元
熱愛體育的程度，從就讀新聞系時，便期許自
己未來能成為一名體育記者，即可見一斑，然
而這個夢想所需要的專業訓練，在當時的學校
課程未能涉獵，因此徐展元靠著自學，蒐集多
方資訊，廣泛吸收體育常識，這才讓他有機會
踏入體育記者的殿堂。

徐展元在求學期間把握每分每秒，大三暑
假到自立早報職棒版實習，短短兩個月裡，幾
乎每天都有自己撰寫的新聞稿露出，扎實的實
務經驗讓他在大四畢業時即被兄弟雜誌主編看
到，被邀請於該體育雜誌上班。即使之後入
伍，徐展元仍努力充實體育相關資訊，保持新
聞的敏銳度。然而，退伍在即，徐展元也擔心
未來的職場競爭，他表示：「我準備是一本履
歷本，而不是一張履歷紙。我想要的工作，我
必須要表達出誠意，企圖心是非常重要的！」

當時 TVIS 電視台是 TVBS 姐妹台，後來改
名為年代體育台，徐展元趁放假時去應徵工
作，他認為履歷表一定要跟別人不一樣，要有
創意，讓長官印象深刻。於是他把活頁夾裝的
滿滿的，直接投到 TVIS 台，面試主管收到時
有點驚訝，活頁夾裡頭還放了幾卷錄音帶，徐
展元想讓面試主管第一時間聽到他長期以來口
條練習的成果，最後，面試主管要徐展元回去
等消息。

這一等，只等到退伍令，遲遲等不到錄取通
知。徐展元退伍後因緣際會，來到真相新聞台
體育新聞工作，努力的他到處採訪，過了半個
月後，主管看到徐展元對於新聞採訪的熱忱，
有天主管約談徐展元表示一般試用期是三個
月，他感受到徐展元的熱情，因此破例將徐展
元升為正式記者，並認為他未來很有機會登上
主播台。

直至今日，徐展元仍抱持著正面又積極的
工作態度，他期許求職者們在職場上要積極面
對，如此才能克服挫折，化為築夢動力，快樂
的工作才能長長久久。

每個人的電腦桌或是辦公桌上都會放很多物品，但有些物品是一個人習慣性必須放的，
但你知道這些物品可以展現出你的個性嗎 ?

A、便條紙。　　　　　　　　B、筆。　　　　　　　C、飲品、水。　　　　　　　D、筆記本。

在電腦桌或是辦公桌上，你一定會放的物品是 ?

桌前必備小物品 看出你的真性情心理
測驗

選 C、飲品、水：
「寬容」是你的處事原則。
當你和他人意見相左時，通常你不會動氣。
但若對方欺人太甚，尤其是欺騙你，甚至
於把黑的說成白的，最後被你發現事實時，
會瞬間爆發怒氣，像引爆火藥庫一樣。當
你的脾氣爆發時，你會翻臉無情，徹底戳
穿對方的假面具；即便你選擇隱忍沒有當
場發作，但以後再也不會信任對方了。

選 D、筆記本：
「極其冷靜」是你的處事原則。
要找到讓你生氣的導火線，真是件難事，
想讓你當眾發火，更是一件非常艱難的任
務。你最擅長獨自一人生悶氣，不願輕易
開口說出來，更不會當場發飆罵人，總是
能保持理性。

選 A、便條紙：
「有理走遍天下」是你的處事原則。
所以每當有狀況發生時，你會先控制好情
緒，努力與對方溝通，闡述自己的道理，
會將事情是非對錯交代清楚，雖然這是你
處理衝突的方式，但有時秀才難免會遇到
兵，當碰上無理取鬧的人，有理也說不清，
屆時你會盡快離開現場，避免更多衝突。

選 B、筆：
「有話就說」是你的處事原則。
常常心直口快，藏不住話，因此當有狀況
發生時，通常不會忍氣吞聲，尤其是對方
無理卻還大聲嚷嚷時，你會先發一頓脾氣，
再給對方下馬威，強硬宣示自己的立場。
因此在面臨衝突的場面時，就算雙方面紅
耳赤的爭執，你不會感到懼怕，有理的你
一定會爭到底，直到對方認錯，這才甘休。
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就業情報雙週刊
新北市政府就業服務處

就業機會
三重站 (02 )2974 -1192

公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資
和昌行 手工組裝體力工 不拘 09:00~18:30 泰山區 月薪 27,000~32,000 元
義倉精機股份有限公司 電機技術人員 高職 08:00~17:30 淡水區 月薪 28,000~33,000 元
岱妮國際蠶絲有限公司 服裝設計師 不拘 09:00~18:00 三重區 月薪 28,000~32,000 元
財團法人天主教主顧修女會 照顧服務員 專科 07:30~17:45 泰山區 月薪 30,000~32,000 元
新鋼工業股份有限公司 製程技術員 高職 08:00~17:00 新莊區 月薪 27,000~29,000 元
嘉宏科技有限公司 電機工程師 高職 08:30~17:30 泰山區 月薪 24,000~27,000 元

新店 站 (02)291 3 - 86 8 5
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

全球快遞股份有限公司 新店區 ~ 快遞 / 外務 高中 09:00~18:00 新店區 月薪 24,000~26,000 元
原創層股份有限公司 品保人員 大學 08:00~17:00 新店區 月薪 32,000~35,000 元
灃基企業有限公司 快速捲門學徒 不拘 09:00~18:00 新店區 月薪 25,000 元
可儀企業股份有限公司 (3K) 操作工 不拘 08:30~17:30 深坑區 月薪 25,100~25,602 元
中國銲條機械股份有限公司 (3K) 操作員 不拘 08:00~17:00 新店區 月薪 25,100~27,861 元
科懋實業有限公司 (3K) 作業員 不拘 08:00~17:00 中和區 月薪 25,854~27,623 元

板橋 站 (02)2956 -3512
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

菲力工業股份有限公司 電機工程師 專科 08:00~17:00 土城區 月薪 26,000~31,000 元
精展精密科技股份有限公司 手工組裝體力工 高中 08:00~17:00 樹林區 月薪 25,100~30,100 元
齊祥工程股份有限公司 營造工程師 專科 08:00~17:00 樹林區 月薪 30,000~35,000 元
甲等磁磚企業有限公司 印刷及排版技術人員 國小 08:00~17:00 鶯歌區 月薪 25,000~26,000 元
廷碩科技有限公司 製程技術員 不拘 08:30~17:30 鶯歌區 月薪 25,000~30,000 元
昆祐國際有限公司 成衣製作打版人員 不拘 09:00~18:00 板橋區 月薪 25,000~30,000 元

汐止 站 (02)8692-39 6 3
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

鑫凰實業有限公司 業務助理 高職 08:00~17:00 汐止區 月薪 26,000~28,000 元
鑫凰實業有限公司 行政助理 高職 08:00~17:00 汐止區 月薪 25,000~28,000 元
仕憶實業有限公司 行政業務助理 高職 09:00~18:00 汐止區 月薪 28,000 元
仕憶實業有限公司 美編排版助理 專科 10:00~19:00 汐止區 月薪 30,000~34,000 元
康力得生技股份有限公司 品管人員 大學 08:30~17:30 汐止區 月薪 25,000~30,000 元
東莉食品有限公司 倉管人員 高中 07:30~17:00 汐止區 月薪 30,000 元

新莊站 (02)2 20 6 - 619 6 
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

三洋家族實業有限公司
專櫃／門市

（人員／儲備幹部）
專科

日班 10:00~18:00 
中班 14:00~22:00 

輪班二班制
新莊區 月薪 30,000~35,000 元

緯碩科技股份有限公司 手工組裝體力工 不拘 08:00~16:30 新莊區 月薪 23,500 元起
大昆保全股份有限公司 大樓及辦公室清潔員 不拘 08:00~17:00 新莊區 月薪 23,100~25,000 元
嘉里鮮菓股份有限公司 包裝作業員 不拘 09:00~18:00 新莊區 時薪 150 元
創群橡膠工業股份有限公司 其它機械操作工 不拘 08:00~17:00 新莊區 月薪 25,100~29,869 元
貝里斯商基電力能科技有限公司 手工組裝體力工 不拘 08:20~17:30 新莊區 月薪 23,100~24,000 元

淡水 站 (02)28 0 8 -352 5
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

鼎昌倉儲有限公司 倉儲物流人員 高職 08:30~17:30 八里區 月薪 26,000 元

榮灃滾輪機械股份有限公司 包裝作業員 不拘 08:00~17:00 三芝區 月薪 24,000~25,000 元

欣芝實業股份有限公司 ( 欣芝天然氣 ) 資訊管理師 大學 08:30~17:30 淡水區 月薪 40,000 元以上
森騰營造股份有限公司 行政助理 不拘 08:00~17:00 八里區 月薪 28,000 元

彩帥展業股份有限公司 資訊人員 專科
09:30~18;30 
13:00~22:00

淡水區 月薪 25,000~27,000 元

五花馬國際行銷股份有限公司 餐飲服務人員 高中
10:00~14:00 
16:30~21:30

淡水區 月薪 24,000~25,000 元

永 和台 (02)292 3 -759 0
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

庭衛安全科技有限公司 工程人員 相關科系 08:30~17:30 中和區 月薪 33,000 元
武志工業有限公司 操作工 不拘 08:00~17:00 中和區 月薪 25,100~25,602 元
錢櫃企業股份有限公司 正職外場人員 不拘 日班、夜班 永和區 月薪 29,500~34,500 元

新北市私立慈安老人長期照顧中心
( 養護型 )

機構看護工 ( 就業獎勵 ) 不拘
日班 08:00~20:00 
夜班 20:00~08:00 

輪班二班制
中和區 月薪 27,500 元

中迪國際有限公司 送貨司機 不拘 08:30~17:30 中和區 月薪 27,000 元
京實科技有限公司 業務工程師 相關經驗 08:30~18:00 中和區 月薪 24,000~29,000 元

土 城台 (02)826 2-350 0
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

大堡口福食品有限公司 食品處理工 國中 07:00~16:00 土城區 月薪 24,000~27,000 元

龍馬床業家具有限公司
自動化機械

加工技術人員
不拘 08:30~17:30 土城區 月薪 25,000~30,000 元

寶雅國際股份有限公司
專櫃／門市

（人員／儲備幹部）
高職

日班 09:00~18:00 
中班 14:00~23:00 

輪班二班制
土城區 月薪 24,000~29,000 元

經國能源股份有限公司 加油服務生 不拘
日班 07:00~15:00 
中班 15:00~22:30 

輪班二班制
土城區 月薪 23,100~28,100 元

德穎冷凍空調設備有限公司 空調冷凍技術人員 不拘 08:00~17:30 土城區 月薪 23,100~28,100 元
歐立食品股份有限公司 西點、麵包烘焙人員 高中 06:00~16:00 土城區 月薪 23,100~28,000 元

蘆 洲台 (02)828 5 - 8 397
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

綠宇欣田有限公司 社區清潔員 不拘 08:00~17:00 蘆洲區 月薪 24,000 元
仙蒂爾照明設備有限公司 ( 照明 ) 業務助理 高職 08:30~17:30 五股區 月薪 26,000 元

裕翔國際有限公司
電商平台出貨 

正職人員 ( 午班 )
不拘 11:00~20:00 五股區 月薪 26,000~30,000 元

勵鋐實業有限公司 機械操作工 不拘 08:00~17:00 五股區 月薪 25,100~27,861 元
統賀冷凍食品有限公司 外務司機 不拘 08:00~17:30 三重區 月薪 33,000~35,000 元
正水道實業有限公司 專員 專科 09:00~18:00 三重區 月薪 25,000~28,000 元

五 股台 (02)2 298 - 8 527
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

正水道實業有限公司 其他資訊專業人員 專科 09:00~18:00 三重區 月薪 25,000~28,000 元
居家美壹時代清潔有限公司 大樓及辦公室清潔員 不拘 07:00~16:00 新莊區 月薪 23,100~24,000 元
肯尼信通信器材工程有限公司 倉管人員 不拘 08:00~17:00 泰山區 月薪 30,000 元
大聿鋼鐵有限公司 製程技術員 不拘 08:00~17:30 蘆洲區 月薪 25,000 元
仙蒂爾照明設備有限公司 物管／資材 高職 08:30~17:30 五股區 月薪 28,000 元
鵬德食品有限公司 貨物搬運人員 不拘 08:00~17:00 五股區 月薪 23,100~24,000 元

樹 林台 (02)26 81-9 453
公司名稱 職 缺 名稱 學歷 工作 時 間 上 班地 點 薪 資

龍騰興企業社 CNC 程式編排人員 專科 08:00~17:00 樹林區 月薪 30,000~34,000 元
苙昌工程有限公司 其它機械操作工 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 25,100~27,861 元
富鎮工業有限公司 手工組裝體力工 不拘 08:00~17:00 樹林區 月薪 25,100~27,861 元
精泉科技股份有限公司 電子設備組裝作業員 高中 08:00~17:00 樹林區 月薪 25,100~26,000 元

饗樂餐飲實業有限公司 餐飲服務及接待員 高職
日班 05:30~15:30 
中班 08:30~17:30

樹林區 月薪 30,000 元

美正紙器股份有限公司 印刷及排版技術人員 不拘 07:30~16:30 樹林區 月薪 33,000~38,000 元
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